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°ƒµ¬“  æ≈∑–°≈“ß **   ∫.

ª√–¿“»√’  ∑ÿ¡–≈“ **   ¡.

∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√§√—Èßπ’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ„Àâ

°≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®” À¡Ÿà∫â“π

‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â  ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µåÀ≈—°°“√µ≈“¥‡™‘ß —ß§¡

∑’ËÕ“»—¬ à«πº ¡∑“ß°“√µ≈“¥ ª√–°Õ∫¥â«¬ 5P ‰¥â·°à  °“√

®—¥∑” ◊ËÕ·≈–°“√®—¥Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ °“√™—°™«π‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°“√°”Àπ¥‡¢µª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë °“√ª√–™“ —¡æ—π∏å·≈–°“√

√≥√ß§å √«¡∑—Èß°“√Õ“»—¬∫ÿ§§≈µâπ·∫∫„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“ §◊Õ ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë∑’Ë ¡—§√„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ®”π«π

29 §π  ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â §◊Õ ·∫∫ Õ∫∂“¡ ·∫∫ —ß‡°µ

·∫∫ —¡¿“…≥å ·≈–·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥

π‘‚§µ‘π  «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â ∂‘µ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π·≈– ∂‘µ‘∑¥ Õ∫ ∑’ (Paired-t-test)

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ À≈—ß¥”‡π‘π°“√°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë ∑—»π§µ‘

‡°’Ë¬«°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß

°«à“°àÕπ¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫

§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.05  ·≈–‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â 4 §π ≈¥ª√‘¡“≥

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë 17 §π ·≈– Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„πª√‘¡“≥§ß‡¥‘¡ ®”π«π

8 §π

º≈®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §«√

π”°≈¬ÿ∑∏å°“√µ≈“¥‡™‘ß —ß§¡‰ª„™â„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π

™ÿ¡™π™π∫∑ ‚¥¬„™â·π«§‘¥°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√ √«¡∑—Èß

°“√„™â ◊ËÕÀ≈“¬™àÕß∑“ß„π°“√ª√–™“ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß

Abstract
The objectives of this Action Research were

stopped cigarette smoking consumption in the community

leaders and the village health volunteers by applying

Social Marketing through marketing mix by 5 P consisted

of Product, Price, Place, Promotion and Person. Product

in use were multi-media approach and training, Price were

persuaded stop smoking in the important opportunities,

Place were prohibited smoking area, Promotion were
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public relation and campaign. Original stopped smokers,

as Person, were the representatives. The 29 voluntary

smokers were purposively recruited as the study. Data

gathering were collected by Questionnaires, Observations,

Interviews and Fagerstrom Test for Nicotine Dependence

(FTND). Percentage, Mean, Standard Deviation and

Paired-t-test were used for analysis.

The research results revealed that the posttest

had statistically higher everage scores on  knowledge,

attitude and practice than the pretest at the level of

significant ( p<0.05 ). Thus, 4 smokers were stopped, 17

smokers were decreased  and 8 smokers still addicted.

Consequently, the Social Marketing should be

used by the concerned units for stopping smoking in

the rural community based on the Action Research.

Including continuous public relation by multi-media approach.

§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“
∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ ‘Ëß‡ æµ‘¥∑’Ë¡’æ‘…¿—¬ Ÿß °àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§√â“¬

·√ß¡“°°«à“ 25 ™π‘¥ „π·µà≈–ªï°“√‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬∫ÿÀ√’Ë¡’

Õ—µ√“ Ÿß°«à“®“°‚√§‡Õ¥ å °“√¥◊Ë¡ ÿ√“ ¬“‡ æµ‘¥ Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

√∂¬πµå °“√∂Ÿ°¶“µ°√√¡·≈–°“√¶à“ µ—«µ“¬√«¡°—π

Õ—πµ√“¬®“°∫ÿÀ√’Ë¢¬“¬«ß°«â“ß∂÷ß§π∑ÿ°‡æ»∑ÿ°«—¬·≈–

∑ÿ°‡»√…∞“π– ∑”Õ—πµ√“¬·°à∑“√°µ—Èß·µà¬—ß‰¡à‡°‘¥ ‡¥Á°‡≈Á°

«—¬√ÿàπ «—¬ºŸâ„À≠à µ≈Õ¥®πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ

π”¢Õß°“√‡ ’¬™’«‘µ∑’ËªÑÕß°—π‰¥â  ‘Ëß ”§—≠ §◊Õ ‡ªìπ “√

‡ æµ‘¥√â“¬·√ß™π‘¥‡¥’¬«∑’Ë®”Àπà“¬·≈–‡ æ‰¥â‚¥¬‰¡àº‘¥

°ÆÀ¡“¬ °“√‡º“‰À¡â∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ‡ ¡◊ÕπÀπ÷Ëß‚√ßß“π “√‡§¡’

‡≈Á°Ê ‚√ßÀπ÷Ëß∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥≈–ÕÕß À¡Õ°§«—π·≈–°ä“´ ´÷Ëß¡’

º≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ °àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§¡“°¡“¬ §«—π∫ÿÀ√’Ë¡’

 “√ª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’ª√–¡“≥ 4,000 ™π‘¥ Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß

≈–ÕÕß·≈–°ä“´ „π√–À«à“ß°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–‡°‘¥§«—π∫ÿÀ√’Ë

2 ·∫∫ §◊Õ §«—π∫ÿÀ√’Ë∑’Ë Ÿ∫‡¢â“ªÕ¥À√◊Õ∑’ËæàπÕÕ°¡“·≈–

§«—π∫ÿÀ√’Ë∑’ËÕÕ°¡“®“°°“√‡º“‰À¡â∫ÿÀ√’Ë §«—π∫ÿÀ√’Ë πÕ°®“°

®–¡’π‘‚§µ‘π·≈â« ¬—ß¡’ “√πÈ”¡—π¥‘π(tar) ª√–°Õ∫¥â«¬

 “√°àÕ¡–‡√Áß¡“°°«à“ 40 ™π‘¥  “√æ«°Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–

§“√å∫Õπ¡ÕπÕ°‰´¥å  “√°—¡¡—πµ√—ß ’ ·≈– “√Õ◊ËπÊ

Õ’°¡“°¡“¬

®“°√“¬ß“π¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°ªï æ.». 2538

æ∫«à“Õ—µ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡æ»™“¬ Ÿß°«à“‡æ»À≠‘ß·≈–¡’

ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√–¡“≥ 1,100 ≈â“π§π §‘¥‡ªìπ 1 „π 3 ¢Õß

ª√–™“°√∑’Ë‡ªìπºŸâ„À≠à ª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π¡’ª√‘¡“≥°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’ËµàÕ§πµàÕªï‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“ª√–‡∑»∑’Ë√Ë”√«¬ ®÷ß∑”„Àâ

ª√–‡∑»∑’Ë¬“°®π¡’·π«‚πâ¡¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ ’¬™’«‘µ®“°‚√§∑’Ë‡°‘¥

®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß°«à“ª√–‡∑»∑’Ë√Ë”√«¬  ‚¥¬„π·µà≈–«—π

∑—Ë«‚≈°®–¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ¥â«¬∫ÿÀ√’Ë¡“°°«à“ 13,000 §π §“¥«à“

À“° ∂‘µ‘°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫¬—ß§ß‡ªìπÕ¬Ÿà‡™àππ’ÈµàÕ‰ª „π

√–À«à“ßªï æ.».2543-2568 ®”π«π ºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–‡æ‘Ë¡®“°

1.2 æ—π≈â“π§π‡ªìπ 1.7 æ—π≈â“π§π ·≈–‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫

®”π«πºŸâ‡ ’¬™’«‘µ ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π¡’ª√–¡“≥ 5 æ—π≈â“π§π

®–‡æ‘Ë¡‡ªìπ 2 ‡∑à“„πÕ’° 20 ªï¢â“ßÀπâ“·≈–„π®”π«π

ª√–™“°√ª√–¡“≥ 650 ≈â“π§π®–‡ ’¬™’«‘µ®“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

·≈–∫ÿÀ√’Ë®–§√à“‡«≈“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ¢ÕßºŸâ Ÿ∫ ∑—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µºŸâ‡ ’¬™’«‘µ‡À≈à“π—Èπ¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π

«—¬°≈“ß§π (Õ“¬ÿ 35-69 ªï)

 ∂“π°“√≥å°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫„π

ª√–‡∑»‰∑¬µ—Èß·µàªï æ.».2534-2549 æ∫«à“ Õ—µ√“°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß√âÕ¬≈– 32.00 ‡ªìπ

√âÕ¬≈– 21.91 §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß≈¥≈ß

‡∑à“°—∫ 31.52 ·≈–‡æ»™“¬¡’Õ—µ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß°«à“

‡æ»À≠‘ß ª√–¡“≥ 10 ‡∑à“ ‡æ»À≠‘ßÕ“¬ÿ√–À«à“ß 15- 18 ªï

·≈–‡æ»™“¬Õ“¬ÿ√–À«à“ß 25-59 ªï ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑‘»∑“ß≈¥≈ßµË” ÿ¥ ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ

¢âÕ∫àß™’È«à“ª√–™“°√‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë§«√¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ßÕ¬à“ß

„°≈â™‘¥ ·≈–®“°°“√«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å„πªï æ.».

2534-2544 æ∫«à“ ¿“§Õ’ “π·≈–¿“§‡Àπ◊Õ¡’Õ—µ√“°“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß ÿ¥ À“°·µà√Õ∫°“√ ”√«®ªï æ.». 2547 ·≈–

2549 æ∫«à“ª√–™“°√¿“§„µâ¡’Õ—µ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß ÿ¥ ·µà

°Áæ∫«à“ª√‘¡“≥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π·µà≈–¿Ÿ¡‘¿“§‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ
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 ”À√—∫ ∂“π°“√≥å°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫„π®—ßÀ«—¥

√âÕ¬‡ÕÁ¥ „πªï æ.». 2544  æ∫Õ—µ√“°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√–®”

√âÕ¬≈– 28.30  ·≈–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ  ∂÷ß·¡â«à“®–¡’

°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‚¥¬°“√„™â°ÆÀ¡“¬§«∫§ÿ¡

·≈â«°Áµ“¡ ¬—ßæ∫«à“¡’°“√®”Àπà“¬∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√‡¢â“∂÷ß∫ÿÀ√’Ë

„π™ÿ¡™π‰¥âÕ¬à“ßßà“¬¥“¬ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°æ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥

√âÕ¬‡ÕÁ¥‡ªìπ·À≈àßº≈‘µ¬“ Ÿ∫∑’Ë ”§—≠·ÀàßÀπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»

®“°°“√ ”√«®‡∫◊ÈÕßµâπæ∫«à“‡¢µæ◊Èπ∑’Ëµ”∫≈√“™∏“π’ Õ”‡¿Õ

∏«—™∫ÿ√’ ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥ ¡’À≈—ß§“‡√◊Õπº≈‘µ¬“ Ÿ∫ª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 80 ¢ÕßÀ≈—ß§“‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥ ª√–™“™πÕ“¬ÿ√–À«à“ß

15-59 ªï  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√âÕ¬≈– 93.18 °≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–

Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.)  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

√âÕ¬≈– 62.50 πÕ°®“°π’È√â“π§â“„π™ÿ¡™π°Á‰¡à‰¥âªØ‘∫—µ‘

µ“¡°ÆÀ¡“¬ √âÕ¬≈– 53.57 ·≈–·¡â«à“®–¡’°“√

ª√–™“ —¡æ—π∏å·≈–°“√√≥√ß§å„π°“√≈¥ ≈– ‡≈‘° °“√

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °Áµ“¡‰¡à‰¥â∑”„Àâª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë‡°‘¥§«“¡

µ√–Àπ—°∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë·µàÕ¬à“ß„¥ ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß‰

¥âª√–¬ÿ°µåÀ≈—°°“√µ≈“¥‡™‘ß —ß§¡‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡°“√

∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫„π°≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.) ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„Àâ≈¥æƒµ‘°√√¡

°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫·≈– “¡“√∂‡ªìπµâπ·∫∫À√◊Õ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß

∑’Ë¥’„π°“√≈¥ ≈– ‡≈‘°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π™ÿ¡™π‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π “¡“√∂‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â

2. ‡æ◊ËÕ √â“ß·°ππ”À√◊ÕºŸâπ”µâπ·∫∫„π°“√‡≈‘°

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π™ÿ¡™π

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√– ‘∑∏‘º≈„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢Õß

ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π

¿“¬À≈—ß°“√ª√–¬ÿ°µå„™âÀ≈—°°“√µ≈“¥‡™‘ß —ß§¡

¢Õ∫‡¢µæ◊Èπ∑’Ë¥”‡π‘π°“√·≈–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬
‡¢µæ◊Èπ∑’Ëµ”∫≈√“™∏“π’  Õ”‡¿Õ∏«—™∫ÿ√’ ®—ßÀ«—¥

√âÕ¬‡ÕÁ¥ °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ §◊Õ °≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “

 ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ®”π«π 29  §π

§”®”°—¥§«“¡∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
     ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√ª√–¬ÿ°µåÀ≈—°°“√µ≈“¥‡™‘ß —ß§¡

À¡“¬∂÷ß  º≈¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

„π°≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”

À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.) ¿“¬À≈—ß   ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß°“√µ≈“¥  À√◊Õ  à«πº ¡∑“ß

°“√µ≈“¥ À¡“¬∂÷ß

1. Product  ®—¥∑” ◊ËÕ∑’Ë„™â„π°“√°√–µÿâπ°“√‡≈‘°

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ‡™àπ  ‚ª ‡µÕ√å  ªÑ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏å   µ‘Í°‡°Õ√å

∫∑§«“¡∑“ßÀÕ°√–®“¬¢à“« √“ß«—≈·≈–„∫ª√–°“»‡°’¬√µ‘§ÿ≥

‡ªìπµâπ √«¡∑—Èß°“√®—¥Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâπ”·≈– Õ ¡

 ‡°’Ë¬«°—∫∫ÿÀ√’Ë ‡∑§π‘§°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë

2. Price  ™—°™«π„ÀâºŸâπ”·≈–Õ ¡.√à«¡≈ßπ“¡

µ—Èß„®‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡π◊ËÕß„π«—πæàÕ·Ààß™“µ‘·≈–«—π¢÷Èπªï„À¡à

3. Place  ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°√â“π§â“„πÀ¡Ÿà∫â“π

‰¡à„Àâ®”Àπà“¬∫ÿÀ√’Ë·≈– °”Àπ¥‡¢µª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë ‡™àπ √â“π§â“

«—¥  ‚√ß‡√’¬π Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πµ”∫≈ ·≈– ∂“π’Õπ“¡—¬

‡ªìπµâπ

4. Promotion  àß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡°“√≈¥ ≈–

‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‡™àπ °“√µ‘¥ªÑ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏å √≥√ß§å

°“√‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√µ‘¥ µ‘Í°‡°Õ√å‡¢µª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë °“√

ª√–™“ —¡æ—π∏å∑“ßÀÕ°√–®“¬¢à“« °“√¡Õ∫√“ß«—≈·≈–

„∫ª√–°“»‡°’¬√µ‘§ÿ≥„Àâ°—∫ºŸâπ”·≈–Õ ¡.∑’Ë “¡“√∂

‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â

5. Person  ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ ¡.∑’Ë‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈â«

¡“√à«¡‡ «π“·≈–·π–π”·π«∑“ß„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°“√«‘®—¬ªØ‘∫—µ‘°“√ À¡“¬∂÷ß °“√√«∫√«¡À√◊Õ°“√

· «ßÀ“¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ‚¥¬„™â¢—ÈπµÕπ °√–∫«π°“√∑“ß

«‘∑¬“»“ µ√å‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¡“´÷Ëß¢âÕ √ÿªÕ—ππ”‰ª Ÿà°“√·°â‰¢

ªí≠À“°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ ∑—Èß„π¥â“πª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–

ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õßß“π„π¢Õ∫¢à“¬∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬

¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ ·≈–¥”‡π‘π°“√´È”À≈“¬Ê§√—Èß

®π°√–∑—Ëßº≈°“√ªØ‘∫—µ‘π—Èπ∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§åÀ√◊Õ·°â‰¢

ªí≠À“∑’Ëª√– ∫Õ¬Ÿà‰¥â ”‡√Á®
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¢—ÈπµÕπ°“√«‘®—¬ªØ‘∫—µ‘°“√ À¡“¬∂÷ß

1. °“√«“ß·ºπ (Planning) °“√«“ß·ºπ¥”‡π‘πß“π

ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π°“√≥å

°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫„π™ÿ¡™π ‚¥¬æ∫«à“ ª√–™“™πÕ“¬ÿ√–À«à“ß

15-59ªï ¡’Õ—µ√“°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫ √âÕ¬≈– 93.18 ·≈–„π

°≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ ¡.¡’Õ—µ√“°“√∫√‘‚¿§√âÕ¬≈– 62.18

 ”√«®·À≈àßµ≈“¥ ‰¥â·°à √â“π§â“„πÀ¡Ÿà∫â“π∑’Ë¡’°“√®”Àπà“¬

∫ÿÀ√’Ë ®”π«π 28 √â“π æàÕ§â“À“∫‡√à¢“¬∫ÿÀ√’Ë‡ âπ (¡«π‡Õß)

·≈– ”√«® ◊ËÕ∑’Ë„™â„π°“√°√–µÿâπ°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‰¥â·°à

‚∑√∑—»πå  µ‘Í°‡°Õ√å ‡ªìπµâπ

2. °“√ªØ‘∫—µ‘ (Action) √–¬–‡«≈“ 3 ‡¥◊Õπ (1 ∏.§.

50 - 28 °.æ. 51) ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√µ“¡·ºπªØ‘∫—µ‘°“√

‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§å‡æ◊ËÕ°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß‡πâπ

°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥ ‚¥¬Õ“»—¬Õß§åª√–°Õ∫∑“ß°“√µ≈“¥

(Marketing mix) ∑’Ë ”§—≠  §◊Õ 5 P

3. °“√ —ß‡°µ (Observation) ‡ªìπ°“√ —ß‡°µ

 ‘Ëßµà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬°√–∫«π°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈

‰¥â·°à

1)  —ß‡°µ§«“¡ π„® §«“¡µ—Èß„® ¢Õß°≈ÿà¡

‡ªÑ“À¡“¬¢≥–‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ °“√Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√‡ «π“°≈ÿà¡¬àÕ¬ √«¡∑—Èß

 ◊ËÕ∑’Ë„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§å‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

2)  —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√Õ∫√¡¢ÕßºŸâ∫√√¬“¬

«à“¡’·ºπ°“√ Õπ °“√®—¥°‘®°√√¡ Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“  ◊ËÕ

°“√ Õπ«à“¡’§«“¡ ‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à

3)  —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√ Õπ  ¡’§«“¡ π„®

·≈–§«“¡µ—Èß„®¢Õß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬„π°“√‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬¢Õß∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√‡ «π“°≈ÿà¡¬àÕ¬

4) °“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈ «à“°≈ÿà¡

‡ªÑ“À¡“¬‰¥â¥”‡π‘π°“√∫√√≈ÿµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§åÀ√◊Õ‰¡à‚¥¬

√–¬–π’È„™â‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ (1-31 ¡’.§.51) ‚¥¬ª√–‡¡‘π ®”π«π

ºŸâπ”·≈–Õ ¡.∑’Ë “¡“√∂‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â  ®”π«πºŸâπ”·≈–

Õ ¡.∑’ËÕ“ “ ¡—§√‡ªìπ·°ππ”À√◊Õµâπ·∫∫„π°“√‡≈‘°

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–√Ÿª·∫∫ «‘∏’°“√ À√◊Õ ◊ËÕ∑’Ë “¡“√∂∑”„Àâ‡≈‘°

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â ”‡√Á®

4. °“√ –∑âÕπº≈ (Reflect) ‚¥¬°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

®“°¢—Èπ∑’Ë 3 ¡“«‘‡§√“–Àåº≈ ·ª≈§«“¡À¡“¬·≈–π”‰ª Ÿà

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈„π°≈ÿà¡°—∫ºŸâ√à«¡»÷°…“‡æ◊ËÕ √ÿªº≈ ‡ πÕ·π–

ª√–‡¥Áπ∑’Ë¬—ß‡ªìπªí≠À“À√◊ÕµâÕßæ—≤π“µàÕ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß

„π°“√æ—≤π“æƒµ‘°√√¡°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‰¥âº≈Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

º≈∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫
1) ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”

À¡Ÿà∫â“π¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ

2) ™ÿ¡™πª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë

3) ‰¥â√Ÿª·∫∫ «‘∏’°“√À√◊Õ ◊ËÕ∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡ „π

°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
1. √Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬

           °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√(Action

Research)  ‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫„π°≈ÿà¡ºŸâπ”

™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.)

µ”∫≈√“™∏“π’ Õ”‡¿Õ∏«—™∫ÿ√’ ®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥

2. ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“

           ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ §◊Õ °≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π

·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.) ∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

·≈–¬‘π¥’‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ®”π«π  29 §π ‚¥¬°“√§—¥‡≈◊Õ°

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫®”‡æ“–‡®“–®ß (Purposive Sampling)

3. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√¥”‡π‘πß“π ª√–°Õ∫¥â«¬

3.1 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

1) ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ ‰¥â·°à ·∫∫ Õ∫∂“¡

·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π (Fagerstrom Test

for Nicotine Dependence ; FTND )

2) ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‰¥â·°à ·∫∫ —ß‡°µ

·∫∫ —¡¿“…≥å

3.2 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√¥”‡π‘πß“π«‘®—¬ ‰¥â·°à

ªÑ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏å  µ‘Í°‡°Õ√å ∫Õ√å¥π‘∑√√»°“√ ∫∑§«“¡

∑“ßÀÕ°√–®“¬¢à“« „∫ª√–°“»‡°’¬√µ‘§ÿ≥ ‡ ◊ÈÕ “¡“√∂

‡ªìπµâπ

4. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ 2 §√—Èß §◊Õ °àÕπ¥”‡π‘π°“√
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- §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ °“√ªØ‘∫—µ‘ «‘‡§√“–Àå

¥â«¬ ∂‘µ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–

«‘‡§√“–Àå§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√‡¢â“√à«¡

»÷°…“§√—Èßπ’È¥â«¬ ∂‘µ‘∑¥ Õ∫ ∑’ (Paired t-test)

5.2 ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  «‘‡§√“–Àå®“°°“√

 —ß‡°µ·≈–°“√ —¡¿“…≥åµ“¡°√Õ∫∑’ËµâÕß°“√»÷°…“„π

≈—°…≥–‡™‘ßæ√√≥π“

(æƒ»®‘°“¬π 2550) ·≈–À≈—ß¥”‡π‘π°“√ (¡’π“§¡ 2551)

5. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

5.1 ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬

‚ª√·°√¡ SPSS °”Àπ¥√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑’Ë√âÕ¬≈– 95

(P = 0.05)

- ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘µ‘√âÕ¬≈–

§à“‡©≈’Ë¬  §à“µË” ÿ¥ §à“ Ÿß ÿ¥

·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π¢Õß Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë (Fagerstrom Test for Nicotine Dependence ; FTND )

µ“√“ß∑’Ë 1 ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π¢Õß Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

µ“√“ß∑’Ë 2 °“√®”·π°§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π
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º≈°“√«‘®—¬
1. ≈—°…≥–ª√–™“°√  æ∫«à“  à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß

45-60 ªï  ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà ®∫°“√»÷°…“™—Èπª√–∂¡»÷°…“

Õ“™’æ ‡°…µ√°√√¡   √“¬‰¥âÕ¬Ÿà√–À«à“ß 40,001- 50,000 ∫“∑

µàÕªï µ”·Àπàß·≈–∫∑∫“∑„π™ÿ¡™π‡ªìπÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π √“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë  3

µ“√“ß∑’Ë 3 √âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“  ®”·π°µ“¡≈—°…≥–ª√–™“°√
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2. º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë  ∑—»π§µ‘·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°àÕπ·≈–À≈—ß¥”‡π‘π°“√

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“À≈—ß¥”‡π‘π°“√°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“¡’

§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë  ∑—»π§µ‘·≈–°“√

ªØ‘∫—µ‘µπ„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Ÿß°«à“°àÕπ°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.05 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë  4

µ“√“ß∑’Ë 4 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë  ∑—»π§µ‘·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√¥”‡π‘π°“√¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“

3. ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–µ“¡√–¥—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë ∑—»π§µ‘„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ

„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °àÕπ·≈–À≈—ß¥”‡π‘π°“√¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë

»÷°…“

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“À≈—ß∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“¡’

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë ∑—»π§µ‘·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß°«à“°àÕπ¥”‡π‘π°“√ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

µ“√“ß∑’Ë 5 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–µ“¡√–¥—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë ∑—»π§µ‘„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘„π°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

°àÕπ·≈–À≈—ß¥”‡π‘π°“√¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“
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4. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡√ÿπ·√ß„π

°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ À≈—ß¥”‡π‘π°“√°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“¡’

√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π≈¥≈ß  °àÕπ¥”‡π‘π°“√

¥—ßµ“√“ß∑’Ë 6

µ“√“ß∑’Ë 6    · ¥ß§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√µ‘¥π‘‚§µ‘π¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“

«‘®“√≥å·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–
º≈°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å·≈–°“√ —ß‡°µ

æ∫«à“ °àÕπ¥”‡π‘π°“√‚¥¬ à«π„À≠à°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

¡“‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π¡“°°«à“10 ªï ·≈–‡√‘Ë¡ Ÿ∫µ—Èß·µà‡ªìπ

«—¬√ÿàπ ª√‘¡“≥°“√ Ÿ∫‡©≈’Ë¬µàÕ«—πª√–¡“≥ 10-20 ¡«π ∑—Èß

™π‘¥¡«π‡Õß (¬“‡ âπ) ·≈–∫ÿÀ√’Ë´Õß∑’ËÀ“´◊ÈÕ‰¥â„π√â“π§â“„π

À¡Ÿà∫â“π æƒµ‘°√√¡°“√ Ÿ∫¡—° Ÿ∫À≈—ßµ◊ËππÕπµÕπ‡™â“  À≈—ß

Õ“À“√∑ÿ°¡◊ÈÕ·≈–®– Ÿ∫¡“°¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¥◊Ë¡ ÿ√“  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„π

∑ÿ°∑’Ë ·¡â«à“®–‡ªìπ‡¢µª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë°Áµ“¡  “‡Àµÿ∑’Ë¬—ß§ß

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë æ∫«à“ „π∫“ß√“¬¡’Õ“°“√‡§√’¬¥ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

®–∑”„Àâ√Ÿâ ÷° ¡Õßª≈Õ¥‚ª√àß¢÷Èπ ∫“ß√“¬°Á§◊Õ§‘¥«à“µπ‡Õß

¬—ß¡’ ÿ¢¿“æ¥’Õ¬Ÿà ∂÷ß®– Ÿ∫°Á‰¡à‡ÀÁπ‡ªìπÕ–‰√ ‰¡à‡ÀÁπ®”‡ªìπ

µâÕß‡≈‘° ∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√ Ÿ∫¬—ß§ßÕ¬Ÿà°Á§◊Õ °“√µ‘¥π‘‚§µ‘π

‡æ√“–∫“ß√“¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“µ—Èß„®∑’Ë®–‡≈‘°·µà°Á∑”‰¡à‰¥â ‡æ√“–

√Ÿâ ÷°Àßÿ¥Àß‘¥ √”§“≠ Õ¥ Ÿ∫‰¡à‰¥â À≈—ß®“°‰¥â‡¢â“√à«¡

°‘®°√√¡¢Õß‚§√ß°“√·≈â«°Á¡’æƒµ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¥’¢÷Èπ

´÷Ëß®“°°“√®—¥°‘®°√√¡Õ∫√¡„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ‘…¿—¬∫ÿÀ√’Ë

°“√®—¥‡«∑’‡ «π“¬àÕ¬ °“√°”Àπ¥‡¢µª≈Õ¥∫ÿÀ√’Ë  °“√

√≥√ß§å‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡π◊ËÕß„π«—πæàÕ·Ààß™“µ‘·≈–«—π¢÷Èπªï„À¡à

·≈–Õ◊ËπÊ  ”À√—∫‡∑§π‘§„π°“√Õ¥∫ÿÀ√’Ë∑’Ëæ∫ ‡™àπ °“√¬◊¥

√–¬–‡«≈“°“√ Ÿ∫ÕÕ°‰ª‚¥¬‡©æ“–„πµÕπ‡™â“À≈—ßµ◊ËππÕπ

°“√‡≈‘°æ°∫ÿÀ√’Ë °“√·°≈âß≈◊¡‰¡â¢’¥‰øÀ√◊Õ∫ÿÀ√’Ë °“√Õ¡

≈Ÿ°Õ¡À√◊Õ‡§’È¬«À¡“°Ω√—Ëß ‡ªìπµâπ  ”À√—∫‡Àµÿº≈„π°“√

‡≈‘° §◊Õ  ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ ‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬ ∫“ß√“¬∫Õ°«à“ ∑”ß“π

‰¥â´—°æ—°°Á‡Àπ◊ËÕ¬·≈â«  ∫“ß√“¬°Á¡’Õ“°“√‰Õ À“¬„®ÀÕ∫

‡Àπ◊ËÕ¬‡«≈“∑”ß“πÀπ—°Ê °≈—«°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§µà“ßÊ

∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ∫“ß√“¬°Á Ÿâ√“§“§à“∫ÿÀ√’Ë‰¡à‰À«

‡π◊ËÕß®“°√“§“·æß¢÷Èπ¡“°(√“§“¢“¬„πÀ¡Ÿà∫â“π °√Õß∑‘æ¬å

´Õß≈– 47-50 ∫“∑) ∂â“‡Õ“‡ß‘π¡“´◊ÈÕ∫ÿÀ√’Ë°Á‰¡à¡’‡ß‘π´◊ÈÕ

Õ“À“√°‘π ·≈–∫“ß√“¬°Á√Ÿâ ÷°«à“ —ß§¡√—ß‡°’¬®§π Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

æÕ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°Á¡’·µà§π∫Õ°«à“ ç‡À¡Áπ Àπ’‰ª Ÿ∫‰°≈ÊÀπàÕ¬é

πÕ°®“°π’È°Á¬—ß¡’Õ’°À≈“¬‡Àµÿº≈ ‚¥¬‡Àµÿº≈ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ

°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“ “¡“√∂‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥âÕ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß §◊Õ °“√

π÷°∂÷ß∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß §π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥ ´÷Ëß‡ªìπ§π∑’Ë√—°

‰¡àÕ¬“°„Àâæ«°‡¢“µâÕß¡“√—∫æ‘…®“°§«—π∫ÿÀ√’Ë¢Õßµπ‡Õß

¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–µâÕß¡’§«“¡µ—Èß„®®√‘ß

„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë„Àâ‰¥âÕ¬à“ß∂“«√

º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬¡ÿàß‡πâπ„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

„π°≈ÿà¡ºŸâπ”™ÿ¡™π·≈–Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”

À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.) ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ √â“ß∫ÿ§§≈µâπ·∫∫À√◊Õ∫ÿ§§≈

µ—«Õ¬à“ß„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Õ—π®– àßº≈„π°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ

«‘∏’°“√„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Õ¬à“ß‰¥âº≈ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ≈¥°“√

∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫„π™ÿ¡™π ·≈–  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ™ÿ¡™π®–

µâÕß„Àâ§«“¡√à«¡¡◊ÕÕ¬à“ß®√‘ß®—ß
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¢âÕ‡ πÕ·π–
®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬¡’¢âÕ‡ πÕ·π– ¥—ßπ’È

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬

1.1 °“√ √â“ß∫ÿ§§≈µâπ·∫∫∑’Ë “¡“√∂‡≈‘° Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë‰¥â ®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¢¬“¬‡ªìπ«ß°«â“ß

πÕ°®“°π’È°“√‡≈◊Õ°∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª∑’Ë™“«∫â“πÀ√◊Õ™ÿ¡™π„Àâ

§«“¡‡§“√æπ—∫∂◊Õ‡æ◊ËÕ¡“‡ªìπ∫ÿ§§≈µâπ·∫∫„π°“√‡≈‘° Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë °Á®–∑”„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡°“√‡≈’¬π·∫∫„π‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ

1.2 §«√¡’°“√„™â¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬

‡°’Ë¬«°—∫°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ´÷Ëß¢≥–π’ÈºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“

¬—ß‰¡à‡°‘¥°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ À“°¡’°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß

®√‘ß®—ß Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°≈—«‰¡à°≈â“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ´÷Ëß°Á®–‡ªìπ

·√ß‡ √‘¡À√◊Õ·√ß®Ÿß„®„ÀâÕ¬“°‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß

1.3 §«√¡’°“√ª√– “πÀπà«¬ß“πÕß§å°√∑—Èß

¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π„π∑âÕß∂‘Ëπ„Àâ√—∫∑√“∫ π‚¬∫“¬√à«¡°—π

·≈–∑√“∫·π«∑“ß°“√«‘®—¬ ´÷ËßÀπà«¬ß“π¥—ß°≈à“«Õ“®¡’

·π«∑“ßÀ√◊Õ°≈«‘∏’„À¡àÊ ¥’Ê „π°“√ªØ‘∫—µ‘·°à∑’¡«‘®—¬

µ≈Õ¥®πºŸâ∑’ËµâÕß°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

1.4 §«√„Àâ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‰¥â

‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√«‘®—¬„π∫“ß™à«ß¢Õß°‘®°√√¡ ∑—Èßπ’È

°≈«‘∏’¥—ß°≈à“«Õ“® √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡≈‘°

 Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬Õ“®‡ªìπ°‘®°√√¡Àπ÷Ëß„π√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬ ∑—Èßπ’È

µâÕß‡À¡“– ¡·°à√–¬–‡«≈“„π°“√«‘®—¬

1.5 °“√»÷°…“π’È¡’¢âÕ®”°—¥„π‡√◊ËÕß√–¬–‡«≈“

‡π◊ËÕß®“°°“√„™â√–¬–‡«≈“ —ÈπÊ ∑”„Àâº≈°“√»÷°…“

‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπâÕ¬

‡æ√“–∫“ß§π°”≈—ßÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√™—Ëß„®Õ¬Ÿà«à“®–‡≈‘° Ÿ∫

·µà ‘Èπ ÿ¥‚§√ß°“√°àÕπ ¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËµâÕß¡’

°“√¥”‡π‘π°“√µàÕ‰ª

1.6 §«√¡’°“√ √â“ß°√–· §«“¡µ◊Ëπµ—«„π°“√

‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ‚¥¬°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å·≈–√≥√ß§å„π∑ÿ°°≈ÿà¡

‡™àπ ‚√ß‡√’¬π «—¥  Õ∫µ. ·≈–™ÿ¡™π ‡ªìπµâπ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ°àÕ„Àâ

‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°„π°“√‡≈‘° Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª

2.1 §«√¡’°“√«‘®—¬ªØ‘∫—µ‘°“√„π°“√·°â‰¢

ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑Õ◊Ëπ √«¡∑—Èß ÿ√“¥â«¬

2.2 §«√¡’°“√π”°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥¡“

ª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√≈¥æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§¬“ Ÿ∫µàÕ ‚¥¬

∑”°“√ª√—∫ª√ÿß·ºπ„π«ß®√µàÕ‰ªµ“¡·π«§‘¥°“√«‘®—¬‡™‘ß

ªØ‘∫—µ‘°“√

2.3 §«√¡’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ªØ‘∫—µ‘°“√µ“¡

¢—ÈπµÕπ∑—Èß 4 ¢—ÈπÀ≈“¬Ê«ß√Õ∫  ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ®–‰¥â‡ÀÁπº≈„π

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë™—¥‡®π¬‘Ëß¢÷Èπ

2.4 §«√‡πâπÕß§åª√–°Õ∫∑“ß°“√µ≈“¥∑’Ë

‡À¡“– ¡„π·µà≈–°≈ÿà¡ ®÷ß®– “¡“√∂∑”„Àâ°“√«‘®—¬‡°‘¥

ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥
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