
3ªï∑’Ë 22  ©∫—∫∑’Ë 6  ‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡  2551

ß“π«‘®—¬·≈–æ—≤π“

√Ÿª·∫∫ àß‡ √‘¡°“√√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π µ√’
‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå „™â·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï ®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å

√—ß √√§å  æπ“πÿ √≥å*, Õ—≠™≈’  æß…å™π–**, æ—™√π—π∑å  «ß…åæ‘¡æ“*

  ∫∑§—¥¬àÕ

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß

¢Õß µ√’‰∑¬·≈–¡’·π«‚πâ¡Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√‡°‘¥‚√§π’È Ÿß¢÷Èπ

‡√◊ËÕ¬Ê ∑—Èß∑’Ë “¡“√∂µ√«®æ∫‰¥âßà“¬µ—Èß·µà√–¬–·√°

‚¥¬«‘∏’°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°·≈– “¡“√∂

√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â ·µà à«π„À≠à®–æ∫ºŸâªÉ«¬„π√–¬–

≈ÿ°≈“¡·≈â« ´÷Ëß¬“°µàÕ°“√√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥ ∑”„ÀâÕ—µ√“

µ“¬¥â«¬¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° Ÿß¢÷Èπ  ¥—ßπ—Èπ „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È

¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“√Ÿª·∫∫ àß‡ √‘¡°“√√—∫∫√‘°“√

µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå„™â

·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ  ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡

„π°≈ÿà¡ µ√’Õ“¬ÿ 35 - 60 ªï „Àâ‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°´÷Ëß®– “¡“√∂µ√«®æ∫‚√§„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°

∑”„Àâßà“¬·°à°“√√—°…“  ¡’‚Õ°“ À“¬¢“¥‰¥â·≈–≈¥Õ—µ√“

µ“¬¥â«¬¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‰¥â  °“√»÷°…“§√—Èßπ’È°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

‡ªìπ µ√’Õ“¬ÿ 35, 40, 45, 50, 55, 60 ªï ®”π«π 32 §π

„πæ◊Èπ∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬À—«™â“ß µ”∫≈∫â“π¥Ÿà Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï

®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å  ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

√–À«à“ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡-∏—π«“§¡ 2550 ‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß

ªí®®—¬∑’Ë»÷°…“ ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâº≈¥’„π°“√

ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  ‚¥¬®—¥°‘®°√√¡„Àâ ÿ¢»÷°…“ °“√π”‡ πÕ

 ◊ËÕ∫ÿ§§≈ °“√«—¥¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß (One group pretest-posttest design)

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ ¿“¬À≈—ß°“√®—¥°‘®°√√¡

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâ

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâº≈¥’„π°“√

ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° À≈—ß°“√∑¥≈Õß¥’°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p-value<0.001) ·≈–¡’®”π«π

ºŸâ√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¿“¬À≈—ß°“√

∑¥≈Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

*  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï ®.∫ÿ√’√—¡¬å,

**  ∂“π’Õπ“¡—¬À—«™â“ß  Õ.π“‚æ∏‘Ï  ®.∫ÿ√’√—¡¬å



4 «“√ “√  ÿ¢¿“æ¿“§ª√–™“™π ¿“§Õ’ “π

∫∑π”

¡–‡√Áß‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑“ß “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫‚≈°

®”π«πºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√“¬„À¡àªï≈–ª√–¡“≥

470,606  √“¬  ®”π«ππ’È®–‡ ’¬™’«‘µª√–¡“≥  233,372  √“¬

À√◊Õª√–¡“≥√âÕ¬≈–  50  ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠àª√–¡“≥  2  „π

3 ∂÷ß 3 „π 4 ∑’Ë¡“æ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕ°“√√—°…“¡—°®–¡’Õ“°“√

¢Õß‚√§„π√–¬–≈ÿ°≈“¡ ́ ÷Ëß®–∑”„Àâº≈°“√√—°…“¢Õß·æ∑¬å

‰¡à§àÕ¬ª√– ∫º≈ ”‡√Á®‡∑à“∑’Ë§«√ (®µÿæ≈  »√’ ¡∫Ÿ√≥å,2547)

ª√–‡∑»‰∑¬  ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°(Carcinoma  of the

uterine  cervix) ‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫ 1 „π∫√√¥“

¡–‡√Áß 5 Õ—π¥—∫·√°¢Õß‰∑¬  ∂“∫—π¡–‡√Áß·Ààß™“µ‘ √“¬ß“π

«à“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°æ∫ª√–¡“≥ √âÕ¬≈– 31 ¢Õß¡–‡√Áß

„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–®“° ∂‘µ‘°“√√“¬ß“π¢Õß°≈ÿà¡ “√π‘‡∑»

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ «—π∑’Ë 23 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2550 æ∫Õ—µ√“

°“√‡°‘¥‚√§ Ÿß„π™à«ßÕ“¬ÿ† 40-55 ªï ®“°°“√√“¬ß“π¢Õß

 ”π—°«‘®—¬¡–‡√Áßπ“π“™“µ‘ªï æ.». 2544 æ∫ª√–‡∑»‰∑¬

¡’ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß√“¬„À¡à 6,192 √“¬ ‡ ’¬™’«‘µ 3,166 √“¬

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 51 ¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à∑—ÈßÀ¡¥À√◊Õ«—π≈–

‡°◊Õ∫ 9 √“¬ ·≈–æ∫¡“°„π¿“§‡Àπ◊Õ¡’Õ—µ√“°“√µ“¬

 Ÿß ÿ¥‡©≈’Ë¬ 23-25 §πµàÕ· πª√–™“°√ ªí≠À“∑’Ë¡’Õ—µ√“

°“√µ“¬®“°¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° Ÿß ‡π◊ËÕß®“°‰¡à‡§¬‰¥â√—∫

°“√µ√«®¿“¬„π  ®÷ß‰¡à√Ÿâ«à“µπ‡Õß‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘©∫—∫∑’Ë 10

(æ.».2550-2554) ¡’‡ªÑ“À¡“¬°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ§π

„Àâ§π‰∑¬∑ÿ°§π‰¥â√—∫°“√æ—≤π“∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬  ®‘µ„®

§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂  ∑—°…–°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈–

§«“¡¡—Ëπ§ß„π°“√¥”√ß™’«‘µ  “¡“√∂≈¥Õ—µ√“‡æ‘Ë¡¢Õß

°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§∑’ËªÑÕß°—π‰¥â  5  Õ—π¥—∫·√° §◊Õ ‚√§

À—«„® ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‚√§‡∫“À«“π ‚√§¡–‡√Áß·≈–

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

π‚¬∫“¬ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å

‰¥â°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ „Àâ µ√’∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

35, 40, 45, 50, 55, 60 ªï µâÕß‰¥â√—∫°“√µ√«®¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬«‘∏’ Pap smear 1 §√—Èß∑ÿ° 5 ªï √âÕ¬≈– 80

„πªïß∫ª√–¡“≥ 2551 ·≈–Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï‡ªìπÕ”‡¿ÕÀπ÷Ëß

¢Õß®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å  „πªïß∫ª√–¡“≥  2550 ¡’ µ√’°≈ÿà¡

‡ªÑ“À¡“¬µ“¡Õ“¬ÿ ®”π«π 1,151 √“¬  ¡’®”π«πºŸâ¡“

√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–

71.24  æ∫º≈º‘¥ª°µ‘·≈–‰¥â√—∫°“√√—°…“  2  √“¬ ¥”‡π‘π

°“√√≥√ß§å∂÷ß 3 §√—Èß ·≈–„πªïß∫ª√–¡“≥ 2551 ¡’ µ√’

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬µ“¡Õ“¬ÿ ®”π«π 1,238 √“¬ ®“°°“√

¥”‡π‘π°“√√≥√ß§åµ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√–À«à“ß

‡¥◊Õπµÿ≈“§¡-∏—π«“§¡ 2550 ¡’®”π«πºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√

µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° 437 √“¬ ·≈–æ∫º≈

º‘¥ª°µ‘„π°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ 1 √“¬ Õ—µ√“§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

°“√µ√«®‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 35.29 µË”°«à“‡°≥±å™’È«—¥∂÷ß

√âÕ¬≈–  44.71

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡√◊ÈÕ√—ß °“√√—°…“

µâÕß„™â√–¬–‡«≈“π“π·≈–‡ ’¬§à“„™â®à“¬‡ªìπ®”π«π¡“°

·µà¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° “¡“√∂µ√«®æ∫√—°…“„ÀâÀ“¬‰¥â

µ—Èß·µà‡´≈≈å‡√‘Ë¡º‘¥ª°µ‘  °àÕπ∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡

®“°°“√µ√«®¿“¬„π·≈–‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß‡´≈≈å‡¬◊ËÕ∫ÿ∫√‘‡«≥

ª“°¡¥≈Ÿ°‰ªµ√«®À“‡´≈≈å¡–‡√ÁßÀ√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“°“√∑”

·ªÖª ‡¡’¬√å (Pap smear) ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„π°“√µ√«®À“

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√–¬–‡√‘Ë¡µâπ

®“°·π«§‘¥ ·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

°≈à“««à“ ∫ÿ§§≈®–µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈–¡’·√ß®Ÿß„®

µàÕ ÿ¢¿“æ ®–µâÕß‡™◊ËÕ«à“µπ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ¿“«–§«“¡

‡®Á∫ªÉ«¬ ®–µâÕß‡™◊ËÕ«à“°“√√—°…“‡ªìπ«‘∏’∑’Ë “¡“√∂§«∫§ÿ¡

‚√§‰¥â ·≈–‡™◊ËÕ«à“§à“„™â®à“¬„π°“√§«∫§ÿ¡‚√§‰¡à Ÿß‡°‘π

‰ª‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫º≈ª√–‚¬™πå∑’Ë®–‰¥â√—∫  (ª√–¿“‡æÁ≠

 ÿ«√√≥, 2532) ‡ªìπ°“√‡πâπ§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæƒµ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ ´÷Ëß‰¥â¡’

°“√π”·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕπ’È‰ª„™âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ∑”π“¬

æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—π‚√§®“°æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß æƒµ‘°√√¡

°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–æƒµ‘°√√¡°“√√—°…“

¥—ßπ—Èπ  ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®·≈–µâÕß°“√∑’Ë®–»÷°…“

√Ÿª·∫∫ àß‡ √‘¡°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß
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ª“°¡¥≈Ÿ°  ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå„™â·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π

 ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâ µ√’¡’·π«∑“ß„π°“√√—∫∫√‘°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  ‡ªìπ°“√·°âªí≠À“¥â«¬µπ‡Õß

‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–‡°‘¥º≈¥’µàÕ ÿ¢¿“æπ”‰ª Ÿà§π‰∑¬

 ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß

«—µ∂ÿª√– ß§å∑—Ë«‰ª

‡æ◊ËÕ»÷°…“·≈–ª√–‡¡‘πº≈√Ÿª·∫∫ àß‡ √‘¡°“√√—∫

∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå

„™â·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

«—µ∂ÿª√– ß§å‡©æ“–

‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

°àÕπ·≈–À≈—ß°“√«‘®—¬  „π‡√◊ËÕß

1 §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

2 °“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

3 °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

4  °“√√—∫√Ÿâº≈¥’¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”

„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

5 °“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

6 ®”π«π°“√√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°

√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬

«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß (Quasi - Experimental

Research) °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“ ‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß°≈ÿà¡

‡¥’¬«(Experimental group) ∑”°“√«—¥°àÕπ·≈–À≈—ß

°“√∑¥≈Õß (One group pretest-posttest design) ‚¥¬®—¥

°‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“µ“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥ „™â‡«≈“„π°“√

¥”‡π‘πß“π°“√«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ 4  —ª¥“Àå ‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ

·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπª√–™“°√∑’ËÕ“»—¬

Õ¬Ÿà„π‡¢µ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß  Õ.À—«™â“ß µ”∫≈∫â“π¥Ÿà  Õ”‡¿Õ

π“‚æ∏‘Ï  ®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ¥—ßπ’È

1) ‡ªìπ µ√’Õ“¬ÿ 35, 40, 45, 50, 55, 60 ªï

„πªïß∫ª√–¡“≥  2551

2) ‰¡à‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–À«à“ß

‡¥◊Õπµÿ≈“§¡-∏—π«“§¡  2550

3) Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πÀ¡Ÿà∫â“πµ≈Õ¥√–¬–‡«≈“∑’Ë»÷°…“

4) ‰¡àÕ¬Ÿà„π√–À«à“ßµ—Èß§√√¿å

5)  ¡—§√„®‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ·∫àß‡ªìπ 2  à«π §◊Õ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√

∑¥≈Õß

1. ‡§√◊Ë Õß¡◊Õ∑’Ë „™â „π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

„™â·∫∫ Õ∫∂“¡  ‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ  3   à«π ¥—ßπ’È

 à«π∑’Ë 1 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

 à«π∑’Ë 2 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π  ‡√◊ËÕß §«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

 à«π∑’Ë 3 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß

- °‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°

- ‚ª ‡µÕ√å  ·ºàπæ—∫ ‡√◊ËÕß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

-  ◊ËÕ∫ÿ§§≈∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

®”π«π  2  §π

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

1. ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡·∫∫ Õ∫∂“¡°àÕπ·≈–

À≈—ß°“√∑¥≈Õß®”π«π  32  µ—«Õ¬à“ß

2. ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®”π«πºŸâ√—∫∫√‘°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°À≈—ß°“√∑¥≈Õß
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°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1.  ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬≈—°…≥–∑—Ë«‰ª

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß  „™â°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë  √âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

2.  ∂‘µ‘Õπÿ¡“π ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß„π°≈ÿà¡

∑¥≈Õß  „π‡√◊ËÕß °“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°  °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√Ÿâº≈¥’¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√¡“

√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  °“√√—∫√Ÿâ

µàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°  ‚¥¬„™â ∂‘µ‘  Paried  t-test  ·≈– 95% CI  ∑¥ Õ∫

§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§–·ππ°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß°≈ÿà¡‡¥’¬«

∑”°“√«—¥°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß  ¥—ßπ’È

 —ª¥“Àå∑’Ë 1 ºŸâ«‘®—¬™’È·®ß«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“

·≈–¢—ÈπµÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·≈–¢âÕµ°≈ßµà“ßÊ

æ√âÕ¡∑—Èß‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ°“√∑¥≈Õß¥â«¬·∫∫ Õ∫∂“¡

∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ  ´÷Ëß„ÀâµÕ∫§”∂“¡¥â«¬µπ‡Õß

 —ª¥“Àå∑’Ë 2 ¥”‡π‘π°“√®—¥°‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“

‚¥¬·∫àß µ√’°≈ÿà¡∑¥≈ÕßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡¬àÕ¬°≈ÿà¡≈–

16 §π °“√·∫àßæ‘®“√≥“®“°æ◊Èπ∑’ËÀ¡Ÿà∫â“π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ß°—π

‡¥‘π∑“ß‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“ –¥«°   ∂“π∑’Ë®—¥

°‘®°√√¡®ÿ¥»Ÿπ¬å°≈“ß°≈ÿà¡∑’Ë 1 »“≈“«—¥∫â“ππ“·æßÀ¡Ÿà∑’Ë

10 ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 2 »“≈“«—¥∫â“π¥Ÿà  À¡Ÿà∑’Ë 2 µ”∫≈∫â“π¥Ÿà

Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï ®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å  ‚¥¬®—¥°‘®°√√¡·Ààß≈– 1  «—π

µàÕ‡π◊ËÕß°—π ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ ¥—ßπ’È

1. °“√∫√√¬“¬‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π‡√◊ËÕß

‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° „™â ◊ËÕª√–°Õ∫ §◊Õ ‚ª ‡µÕ√å

·≈–·ºàπæ—∫ æ√âÕ¡‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ´—°∂“¡

2. °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâª√–‚¬™πå ¢Õß°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  ‚¥¬„™â ◊ËÕ∫ÿ§§≈´÷Ëß‡ªìπ µ√’∑’Ë‡§¬‡ªìπ

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‰¥â√—∫°“√√—°…“À“¬‡ªìπª°µ‘·≈–

 ¡—§√„®∑’Ë®–√à«¡°‘®°√√¡ ÿ¢»÷°…“  ·≈°‡ª≈’Ë¬πæŸ¥§ÿ¬

ª√– ∫°“√≥å √–À«à“ß ◊ËÕ∫ÿ§§≈°—∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß

 —ª¥“Àå∑’Ë 3 ®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§åµ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°®”π«π 1  —ª¥“Àå „π ∂“π’Õπ“¡—¬

´÷ËßºŸâ„Àâ∫√‘°“√‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢®“° ∂“π∫√‘°“√Õ◊Ëπ

·≈–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®”π«πºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

 —ª¥“Àå∑’Ë 4 ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈À≈—ß°“√∑¥≈Õß

º≈°“√«‘®—¬

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ‡æ»À≠‘ß

¡’®”π«π 32 §π  à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿ  60 ªï √âÕ¬≈– 31.3

 ∂“π¿“æ ¡√  §Ÿà √âÕ¬≈– 71.9 ¡’°“√»÷°…“„π√–¥—∫

ª√–∂¡»÷°…“µÕπµâπ¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈– 68.8 ª√–°Õ∫

Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡ √âÕ¬≈– 43.8 √“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«

‡©≈’Ë¬µàÕ‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà√–À«à“ß  1,000-3,000  ∫“∑ √âÕ¬≈– 53.1

 à«π„À≠à‰¡à¡’≠“µ‘‡§¬‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° √âÕ¬≈– 93.8

‡§¬µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¡“°°«à“‰¡à‡§¬µ√«® √âÕ¬≈–

65.6  ́ ÷Ëß à«π„À≠à‡§¬µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π™à«ß

1  ªï  √âÕ¬≈– 37.5  ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë¢Õß°“√µ√«®  4-5  ªï/§√—Èß

√âÕ¬≈–  46.9   µ√«®‡π◊ËÕß®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢·π–π”

√âÕ¬≈– 50.0  à«π„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‡§¬µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° √âÕ¬≈– 34.4  à«π„À≠à‡æ√“–§«“¡Õ“¬

√âÕ¬≈– 18.8

1. §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫‚√§¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ° °àÕπ°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 5.31 §–·ππ ( à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 4.58)

(95% ™à«ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ§à“‡©≈’Ë¬§«“¡·µ°µà“ßÕ¬Ÿà√–À«à“ß  3.66

∂÷ß 6.96 ) ´÷Ëß‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p value

<0.001) ¥’¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

(p  value <0.001)
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°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§«“¡·µ°µà“ß¢Õß

§–·ππ §«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâ

º≈¥’¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√

¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ¿“¬À≈—ß

°“√∑¥≈Õßæ∫«à“°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“

°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p  value <0.001)

º≈°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®”π«π√âÕ¬≈–

§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

2. °“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° æ∫«à“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß à«π„À≠à¡’√–¥—∫

°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√–¥—∫ Ÿß

√âÕ¬≈– 65.6 √Õß≈ß¡“¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ√–¥—∫‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß

¢Õß°“√‡°‘¥‚√§√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 34.4 ¿“¬À≈—ß

°“√∑¥≈Õß¡’√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥‚√§

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈– 100

µ“√“ß∑’Ë  1  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢âÕ¡Ÿ≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß 13.47 4.16 5.31 4.58 3.66  ∂÷ß 6.96 <0.001

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 18.78 1.21

Mean s.d. of  Mean 95%Cl  of

Difference Difference Mean Difference
p-value¢âÕ¡Ÿ≈ x s.d.

°àÕπ°“√∑¥≈Õß 24.38 2.47 4.59 2.79 3.59 ∂÷ß 5.60 <0.001

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 28.97 1.23

Mean s.d. of  Mean 95%Cl  of

Difference Difference Mean Difference
p-value¢âÕ¡Ÿ≈ x s.d.

µ“√“ß∑’Ë 2  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °≈ÿà¡∑¥≈Õß

°àÕπ°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß

3. °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

æ∫«à“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß à«π„À≠à¡’√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  √–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈– 53.1

√Õß≈ß¡“¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ √–¥—∫

ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 46.9 ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡’√–¥—∫°“√√—∫√Ÿâ

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√–¥—∫ Ÿß  √âÕ¬≈–

93.8  √Õß≈ß¡“¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§  √–¥—∫

ª“π°≈“ß √âÕ¬≈–  6.3
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4. °“√√—∫√Ÿâº≈¥’¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”

„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°àÕπ°“√∑¥≈Õß à«π„À≠à¡’√–¥—∫°“√√—∫√ŸâµàÕº≈¥’„π°“√

ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√µ√«®§—¥°√Õß‚√§¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°   √–¥—∫ Ÿß  √âÕ¬≈–  78.1  √Õß≈ß¡“¡’§–·ππ°“√

√—∫√ŸâµàÕº≈¥’„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√µ√«®§—¥

°√Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√–¥—∫  ª“π°≈“ß  √âÕ¬≈– 21.9

¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡’√–¥—∫°“√√—∫√ŸâµàÕº≈¥’„π°“√ªØ‘∫—µ‘

µ“¡§”·π–π”„π°“√µ√«®§—¥°√Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  √–¥—∫ Ÿß√âÕ¬≈–  100

µ“√“ß∑’Ë  4 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ°“√√—∫√ŸâµàÕº≈¥’„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√µ√«®§—¥°√Õß‚√§¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° °≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢âÕ¡Ÿ≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß 25.72 3.45 3.28 3.06 2.18 ∂÷ß 4.39 <0.001

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 29.00 1.52

Mean s.d. of  Mean 95%Cl  of

Difference Difference Mean Difference
p-value¢âÕ¡Ÿ≈ x s.d.

5. °“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√

µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °àÕπ°“√∑¥≈Õß à«π„À≠à

¡’√–¥—∫°“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®

§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° √–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈– 75.0 √Õß≈ß¡“

¡’§–·ππ§«“¡√Ÿâ√–¥—∫ µË” √âÕ¬≈– 15.6 ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß

¡’√–¥—∫°“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥

°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈– 93.8

√Õß≈ß¡“¡’§–·ππ§«“¡√Ÿâ √–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈–  6.3

µ“√“ß∑’Ë  3 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  °≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ

°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢âÕ¡Ÿ≈

°àÕπ°“√∑¥≈Õß 23.97 2.79 3.75 3.22 2.59 ∂÷ß 4.38 <0.001

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 27.72 2.02

Mean s.d. of  Mean 95%Cl  of

Difference Difference Mean Difference
p-value¢âÕ¡Ÿ≈ x s.d.

µ“√“ß∑’Ë 5 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ °“√√—∫√ŸâµàÕÕÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°àÕπ°“√∑¥≈Õß 24.28 4.28 3.59 4.62 1.98  ∂÷ß 5.26 <0.001

À≈—ß°“√∑¥≈Õß 27.88 2.15

Mean s.d. of  Mean 95%Cl  of

Difference Difference Mean Difference
p-value¢âÕ¡Ÿ≈ x s.d.
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6. º≈°“√«‘‡§√“–Àå®”π«π¢Õß°“√√—∫∫√‘°“√

µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

¿“¬À≈—ß°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡

°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  æ∫«à“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’ºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°®”π«π  27 §π √âÕ¬≈–  84.37  ‰¡à¡“√—∫∫√‘°“√®”π«π

5 §π √âÕ¬≈– 15.63

Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å  ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß

√Ÿª·∫∫°“√ àß‡ √‘¡°“√√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå„™â·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π

 ÿ¢¿“æ „π ∂“π’Õπ“¡—¬À—«™â“ß µ”∫≈∫â“π¥Ÿà Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï

®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å ¿“¬À≈—ß°“√®—¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡°“√

√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° àßº≈„Àâ µ√’

°≈ÿà¡∑¥≈Õß ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡„π∑‘»∑“ß

∂Ÿ°µâÕß ¡“°°«à“°àÕπ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ ‚¥¬¡’§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâ‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—∫√Ÿâ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

°“√√—∫√Ÿâº≈¥’¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”„π°“√¡“

√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  °“√√—∫√ŸâµàÕ

Õÿª √√§„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

¥’¢÷Èπ °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ’È‡ªìπº≈¡“®“°°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â‡¢â“

√à«¡°‘®°√√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ ¥â«¬°“√∫√√¬“¬ ‚¥¬„™â

‚ª ‡µÕ√å§«“¡√Ÿâ ·ºàπæ—∫ °“√´—°∂“¡ °“√π”‡ πÕ ◊ËÕ∫ÿ§§≈

´÷Ëß‡ªìπ µ√’∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ªí®®ÿ∫—π‰¥â√—∫

°“√√—°…“À“¬‡ªìπª°µ‘  ◊ËÕ∫ÿ§§≈ “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ

·≈–ª√– ∫°“√≥å¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  “¡“√∂ —¡º— 

°—∫™’«‘µ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà®√‘ß¢Õßª√–™“™π ‡¢â“∂÷ßª√–™“™π‰¥â

‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

‰¥â¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—»π§µ‘·≈–æƒµ‘°√√¡

¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ‡°‘¥®“°§«“¡µ√–Àπ—°·≈–¬Õ¡√—∫

„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡Õ—ππ”¡“´÷Ëß§«“¡√Ÿâ §«“¡

µ—Èß„®·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„π∑’Ë ÿ¥  àßº≈„Àâ¿“¬À≈—ß

°“√∑¥≈Õß¡’ºŸâ√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ   ‡ªìπ‰ªµ“¡∑ƒ…Æ’·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π ÿ¢¿“æ

 Õ¥§≈âÕß  °√√≥‘°“√å  ‡°µÿ∑‘æ¬å (2549),«π‘¥“ ∑“ß“¡ (2542)

·≈–æ√∑‘æ¬å ‚µ∑à“‚√ß (2541) ´÷Ëß∫ÿ§§≈®–¡’°“√√—∫√ŸâÀ√◊Õ

‡√’¬π√Ÿâ‰¥â√«¥‡√Á«®–µâÕß¡’°√–∫«π°“√ ÿ¢»÷°…“·≈–

°“√‡≈◊Õ° ‘Ëß∑’Ë Õ¥§≈âÕßÀ√◊Õ„™âº ¡º “π„Àâ‡À¡“– ¡

√Ÿª·∫∫ àß‡ √‘¡°“√√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå„™â·∫∫·ºπ§«“¡‡™◊ËÕ¥â“π

 ÿ¢¿“æ Õ”‡¿Õπ“‚æ∏‘Ï ®—ßÀ«—¥∫ÿ√’√—¡¬å ∑”„Àâ µ√’Õ“¬ÿ  35,

40,45, 50, 55, 60 ªï µ√–Àπ—°·≈–¬Õ¡√—∫„π°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ  àßº≈„Àâ¡’

ºŸâ√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ ®÷ß “¡“√∂„™â‡ªìπ√Ÿª·∫∫„π°“√ àß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡

 µ√’„π°“√√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

‡æ◊ËÕæ—≤π“ß“π “∏“√≥ ÿ¢„πæ◊Èπ∑’ËµàÕ‰ª

µ“√“ß∑’Ë  6 °“√¡“√—∫∫√‘°“√µ√«®§—¥°√Õß‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

√—∫∫√‘°“√ 27 84.37

‰¡à√—∫∫√‘°“√ 5 15.63

¢âÕ¡Ÿ≈ °≈ÿà¡∑¥≈Õß

®”π«π √âÕ¬≈–
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