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∫∑§—¥¬àÕ
°“√»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡√Ÿâ °—∫æƒµ‘°√√¡

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß ¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

®—ßÀ«—¥ °≈π§√  ‡ªìπ°“√»÷°…“°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“

(Descriptive Research) ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡

 —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡√Ÿâ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß„Àâ‡À¡“– ¡®π “¡“√∂§«∫§ÿ¡§«“¡¥—π‚≈À‘µ‰¥â

·≈–≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâªÉ«¬  ‚¥¬°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“‡ªìπºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑’Ë

¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 35 ªï¢÷Èπ‰ª ·≈–Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥ °≈π§√

„π√–À«à“ß∑”°“√«‘®—¬ §◊Õ√–À«à“ß«—π∑’Ë1 ¡°√“§¡ 2551-29

°ÿ¡¿“æ—π∏å 2551 ¡’®”π«π∑—Èß ‘Èπ 391 §π  ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬

„™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‚¥¬¥—¥·ª≈ß®“°·∫∫

 Õ∫∂“¡¢Õß°√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢  ª√–°Õ∫¥â«¬ 3  à«π ‰¥â·°à  à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈

≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√   à«π∑’Ë 2 §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß ·≈– à«π∑’Ë 3 æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢Õß

ºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫¡“ ®”π«π

391 ™ÿ¥ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 100 ·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå

¥â«¬‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß «‘‡§√“–Àå¥â«¬§à“§«“¡∂’Ë

√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ (Mean) ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  à«π

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫√–¥—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ·≈–

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√–¥—∫§«“¡√Ÿâ°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß «‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘µ‘

χ2-test  °”Àπ¥√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑’Ë 0.05

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»

À≠‘ß¡“°°«à“‡æ»™“¬ ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 45-59 ªï  à«π„À≠à

Õ“»—¬Õ¬ŸàπÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ ¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà ‡√’¬π®∫

√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“¡’Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡  √“¬‰¥âµË”°«à“ 5,000

∫“∑   à«π„À≠àæ—°Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫ “¡’/¿√√¬“  ¡’‚√§ª√–®”

µ—«Õ◊Ëπ¥â«¬  ¡’§à“¥—™π’¡«≈°“¬‡°‘π‡°≥±å   à«π„À≠à‰¡à Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë ·≈–‰¡à¡’ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«

¥â«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„π¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«

°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–

73.9 ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¢âÕæ∫«à“¡’ à«π„À≠à√–¥—∫

§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ (0.81+0.17)  à«πæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  æ∫«à“   à«π„À≠à¡’

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà „π√–¥—∫æÕ„™â

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 60.9 ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬¢âÕæ∫«à“
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 à«π„À≠à¡’√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß√–¥—∫æÕ„™â‡™àπ

°—π (2.31+0.30) ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈

§ÿ≥≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√ æ∫«à“ Õ“¬ÿ ‡¢µ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

 ∂“π¿“æ ¡√ √–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ √“¬‰¥â °“√æ—°Õ“»—¬

·≈–‚√§ª√–®”µ—« ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ ŸßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘ (p-value < 0.05) ·≈–√–¥—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ ŸßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘ (p-value < 0.05)

¥—ßπ—Èπ„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ºŸâ„Àâ∫√‘°“√§«√‡πâπ°“√„Àâ§«“¡√ŸâÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√„Àâ ÿ¢»÷°…“„π ∂“π∫√‘°“√À√◊Õ¢≥–ÕÕ°

µ‘¥µ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“π‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß¡’§«“¡√Ÿâ

®π “¡“√∂§«∫§ÿ¡§«“¡¥—π‚≈À‘µ‰¥â ·≈–≈¥°“√‡°‘¥¿“«–

·∑√°´âÕπ·°àºŸâªÉ«¬µàÕ‰ª

∫∑π”
ªí®®ÿ∫—π·π«‚πâ¡¢Õßªí≠À“∑“ß°“√·æ∑¬å ·≈–

 “∏“√≥ ÿ¢‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª  æ∫«à“Õ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§µ‘¥

‡™◊ÈÕµà“ßÊ ≈¥≈ß  ·µà‚√§‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ°≈—∫‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ §«“¡æ‘°“√·≈–Õ—µ√“µ“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π®”π«π

¢Õß‚√§‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕµà“ßÊ æ∫«à“ §«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‡ªìπ

ªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â« ·≈–

ª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“ ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‡ªìπ‚√§‰¡àµ‘¥µàÕ

∑’Ë¡’ “‡Àµÿ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ ‚¥¬¡’ªí®®—¬∑’Ë°àÕ

„Àâ‡°‘¥‚√§ §◊Õ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√¥◊Ë¡ ÿ√“ °“√√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√∑’Ë¡’‡°≈◊Õ¡“° °“√„™â‰¢¡—πÕ‘Ë¡µ—« (πÈ”¡—π —µ«å) „π

°“√ª√–°Õ∫Õ“À“√ ·≈–°“√¢“¥°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ºŸâ∑’Ë

¡’Õ“¬ÿ·≈–πÈ”Àπ—°µ—«¡“°®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§ Ÿß

 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬ ®“°°“√®—¥√–¥—∫§«“¡¥—π‚≈À‘µ¢Õß

ª√–™“°√«—¬·√ßß“πÕ“¬ÿ 13-59 ªï „π°“√ ”√«®ªï 2539-2540

æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß√âÕ¬≈– 9.7  „π‡æ»™“¬

æ∫√âÕ¬≈– 71.4 ·≈–‡æ»À≠‘ßæ∫√âÕ¬≈– 8.7 ª√–¡“≥«à“

∑—Ë«ª√–‡∑»πà“®–¡’ª√–™“°√«—¬·√ßß“π∑’Ë¡’¿“«–§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß∂÷ß 4.35 ≈â“π§π  ”À√—∫«—¬ ŸßÕ“¬ÿ (Õ“¬ÿ¡“°°«à“

60 ªï¢÷Èπ‰ª) æ∫√âÕ¬≈– 32.4 ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§«“¡™ÿ°®– Ÿß¢÷Èπ

µ“¡Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–‡æ»™“¬ Ÿß°«à“‡æ»À≠‘ß (1)

‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß¬—ß‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë√—°…“‰¡à

À“¬¢“¥ ·≈–∂â“‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡§«“¡¥—π‚≈À‘µ„ÀâÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫∑’Ë°”Àπ¥ ·≈–¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß¡“°¢÷Èπ ®– àß

º≈∑”„Àâ¡’¿“«–·∑√°´âÕπ∑’Ë√ÿπ·√ßµ“¡¡“‰¥â ∑”„Àâ‡°‘¥

°“√∑”≈“¬Õ«—¬«– à«πµà“ßÊ ∑’Ë ”§—≠¢Õß√à“ß°“¬ ‰¥â·°à

 ¡Õß À—«„® µ“ ·≈–‰µ „π√“¬∑’Ë¡’Õ“°“√√ÿπ·√ßÕ“®‡°‘¥

Õ—¡æ“µ®“°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„π ¡ÕßÕÿ¥µ—π À√◊ÕÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·µ°

®“° ∂‘µ‘ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ æ.». 2539

·≈– 2540 æ∫«à“‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß·≈–‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

 ¡Õß‡ªìπ “‡Àµÿ °“√µ“¬Õ—π¥—∫ 4 ¢Õßª√–‡∑»‚¥¬æ∫Õ—µ√“

16.1 ·≈– 13.4 µàÕª√–™“°√· π§π ∂÷ß·¡â«à“Õ—µ√“°“√

µ“¬®–≈¥≈ß ·µà°Á¬—ß∂◊Õ«à“‡ªìπÕ—µ√“∑’Ë Ÿß(2) ®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßµâπ

∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡ªìπ‚√§∑’Ë¡’Õ—πµ√“¬µàÕ

 ÿ¢¿“æ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ‘°“√·≈–‡ ’¬™’«‘µ°àÕπ«—¬Õ—π§«√ ́ ÷Ëß

æ∫«à“ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 10-15 ®–‡ ’¬™’«‘µ®“°‚√§‰µ(3)

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß “¡“√∂ªÑÕß°—πÀ√◊Õ

™–≈Õ°“√‡°‘¥‚√§·∑√°´âÕπ„Àâ™â“≈ß‰¥â ∂â“ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß„π°“√§«∫§ÿ¡√–¥—∫§«“¡¥—π‚≈À‘µ‰¥â¥’

¿“«–·∑√°´âÕπÕ“®‰¡àª√“°Ø‡≈¬ ·π«∑“ß„π°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡‚√§

ª√–°Õ∫¥â«¬ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ ¥â“π°“√ÕÕ°°”≈—ß

°“¬  °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ °“√ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥ °“√

„™â¬“·≈–µ‘¥µ“¡°“√√—°…“·≈–Õ◊ËπÊ ∂â“ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß‰¥â„π‡√◊ËÕß∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ®–∑”„Àâ

ºŸâªÉ«¬∑√“∫·π«∑“ß°“√√—°…“ ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß

‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà ·≈– “¡“√∂°≈—∫‰ª¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡

ª°µ‘∑’Ë∫â“π‰¥âÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ

 ”À√—∫®—ßÀ«—¥ °≈π§√ „πªï æ.».2548, 2549

·≈– 2550 æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß §‘¥‡ªìπÕ—µ√“ªÉ«¬

‡∑à“°—∫ 215.4, 237.9 ·≈– 239.2 µàÕª√–™“°√· π§π(4)

¥—ßπ—ÈπºŸâ∑”°“√»÷°…“‡ÀÁπ«à“°“√§«∫§ÿ¡§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’§«“¡ ”§—≠´÷Ëß®–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬ ‰¡à

‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ ´÷Ëß§«“¡√Ÿâ

·≈–æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ®– “¡“√∂§«∫§ÿ¡
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‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‰¥â  ®“° ¿“æªí≠À“¥—ß°≈à“«®÷ß∑”„Àâ

ºŸâ∑”°“√°“√»÷°…“ π„® §«“¡√Ÿâ °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß

¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡æ◊ËÕ∑√“∫«‘∏’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√·°â‰¢°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß·≈–ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ßÕ◊ËπÊ „Àâ‡À¡“– ¡

µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. «—µ∂ÿª√– ß§å∑—Ë«‰ª

‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢Õß

ºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

2. «—µ∂ÿª√– ß§å‡©æ“–

‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫

√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

«‘∏’°“√»÷°…“
°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È„™â√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“·∫∫°“√

»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“ (Descriptive Study) ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡

 —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡√Ÿâ °—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß

¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„π‡¢µ®—ßÀ«—¥ °≈π§√

ªï 2551 ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È §◊Õ ª√–™“°√∑’Ë

Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥ °≈π§√Õ“¬ÿ 35 ªï¢÷Èπ‰ª ·≈–¡’§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß (140/90 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ª√Õ∑¢÷Èπ‰ª) „π√–À«à“ß«—π∑’Ë

1 ¡°√“§¡ 2551 ∂÷ß«—π∑’Ë 29 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2551

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¥â°”Àπ¥¢π“¥

µ—«Õ¬à“ß ‚¥¬„™â Ÿµ√ Taro Yamane ‰¥â‡∑à“°—∫ 391 µ—«Õ¬à“ß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡

°“√‡ΩÑ“√–«—ßæƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ ‡√◊ËÕß§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

¢Õß°√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

ª√–°Õ∫¥â«¬ 3  à«π ¥—ßπ’È§◊Õ

 à«π∑’Ë 1 ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

®”π«π 13 ¢âÕ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ ‡¢µ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬  ∂“π¿“æ

 ¡√  √–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ √“¬‰¥â °“√æ—°Õ“»—¬ ‚√§

ª√–®”µ—« §à“¥—™π’¡«≈°“¬ √Õ∫‡Õ« °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–

ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«

 à«π∑’Ë 2 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß ®”π«π 10 ¢âÕ ≈—°…≥–¢âÕ§«“¡¥â“π∫«°

(Positive Statement) ·≈–≈—°…≥–¢âÕ§«“¡¥â“π≈∫

(Negative Statement) ‚¥¬°”Àπ¥‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ §◊Õ

µÕ∫∂Ÿ°„Àâ 1 §–·ππ·≈–µÕ∫º‘¥ „Àâ 0 §–·ππ ·≈–‰¥â

°”Àπ¥‡°≥±åª√–‡¡‘πº≈§–·ππ§«“¡√Ÿâ√“¬¢âÕ‡ªìπ 3 √–¥—∫

§◊Õ √–¥—∫ Ÿß √–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–√–¥—∫§«√ª√—∫ª√ÿß

 à«π∑’Ë 3 ·∫∫ Õ∫∂“¡æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ®”π«π 16 ¢âÕ §”∂“¡

·∫∫¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ (Rating Scale) 3 √–¥—∫ ‚¥¬

§”∂“¡π—Èπ·∫àß‡ªìπ¢âÕ§«“¡‡™‘ß∫«° (Positive statement)

®”π«π 8 ¢âÕ ¢âÕ§«“¡‡™‘ß≈∫ (Negative statement) ®”π«π

8 ¢âÕ ·µà≈–¢âÕ°”Àπ¥§–·ππ¥—ßπ’È

           §”∂“¡∑“ß∫«°    §”∂“¡∑“ß≈∫

ªØ‘∫—µ‘‡ªìπª√–®” 3 §–·ππ 1 §–·ππ

ªØ‘∫—µ‘‡ªìπ∫“ß§√—Èß 2 §–·ππ 2 §–·ππ

‰¡à‡§¬ªØ‘∫—µ‘‡≈¬ 1 §–·ππ 3 §–·ππ

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß ·≈–§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß æƒµ‘°√√¡

°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß «‘‡§√“–Àå¥â«¬

§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ (Mean)  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

(Standard Deviation) §à“ Ÿß ÿ¥ (Maximum) ·≈–§à“µË” ÿ¥

(Minimum)
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         §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫√–¥—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√–¥—∫

§«“¡√Ÿâ°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‚¥¬„™â ∂‘µ‘ χ2-test °”Àπ¥√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑’Ë

0.05

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß¡“°°«à“

‡æ»™“¬  ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 45-59 ªï  à«π„À≠àÕ“»—¬Õ¬ŸàπÕ°

‡¢µ‡∑»∫“≈  ¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà  ‡√’¬π®∫√–¥—∫ª√–∂¡

»÷°…“  ¡’Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡  √“¬‰¥âµË”°«à“ 5,000 ∫“∑  à«π

„À≠àæ—°Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫ “¡’/¿√√¬“ ¡’‚√§ª√–®”µ—«Õ◊Ëπ¥â«¬¡’

§à“¥—™π’¡«≈°“¬‡°‘π‡°≥±å  à«π„À≠à‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–‰¡à¡’

ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«¥â«¬‚√§§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß

2. §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 73.9

√Õß≈ß¡“§◊Õ ¡’§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–

18.2 ·≈–√–¥—∫§«√ª√—∫ª√ÿß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 7.9 µ“¡≈”¥—∫

‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 0.81 (S.D.= .17) ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

√“¬¢âÕ  à«π„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’

¬°‡«âπ¢âÕ§”∂“¡§«“¡¥—π‚≈À‘µª°µ‘ §◊Õ §«“¡¥—π‚≈À‘µ

µË”°«à“ 120/80 ¡≈./ª√Õ∑ ¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡√ŸâÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫§«√ª√—∫ª√ÿß ¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 0.14 (S.D.= .34) ‡∑à“π—Èπ

3. æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß

       æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß Õ¬Ÿà„π√–¥—∫æÕ„™â §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 60.9 √Õß≈ß¡“§◊Õ

¡’æƒµ‘°√√¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 37.3 ·≈–√–¥—∫

§«√ª√—∫ª√ÿß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 1.8 µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬

‡∑à“°—∫ 2.31 (S.D.= .30) ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬¢âÕ  à«π

„À≠à¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππæƒµ‘°√√¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫æÕ„™â ‡∑à“π—Èπ

4. §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß

æ∫«à“ ≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√„π‡√◊ËÕß ‡æ»  §à“¥—™π’

¡«≈°“¬  √Õ∫‡Õ« ª√–«—µ‘°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ·≈–ª√–«—µ‘°“√

‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«¥â«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâ

ªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  à«πÕ“¬ÿ ‡¢µ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬  ∂“π¿“æ

 ¡√  √–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ √“¬‰¥â °“√æ—°Õ“»—¬ ·≈–

‚√§ª√–®”µ—«¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ ŸßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

(p-value <0.05)

5. §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√–¥—∫§«“¡√Ÿâ°—∫√–¥—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

æ∫«à“√–¥—∫§«“¡√Ÿâ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫

æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (χ2 = 23.36, p-value < 0.001)
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«“√ “√  ÿ¢¿“æ¿“§ª√–™“™π ¿“§Õ’ “π28

1. ‡æ»
™“¬
À≠‘ß

2. Õ“¬ÿ
35-44  ªï
45-59 ªï
60 ªï¢÷Èπ‰ª

3. ‡¢µ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬
‡¢µ‡∑»∫“≈
πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈

µ“√“ß∑’Ë 1  §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

n=391

√–¥—∫æƒµ‘°√√¡
χ2 p-value

¥’ æÕ„™â ª√—∫ª√ÿß

52
94

12
58
76

62
84

88
150

41
132
65

75
163

2
5

3
3
1

6
1

0.26

29.99

12.10

0.879

<0.001

0.002

4.  ∂“π¿“æ ¡√ 
‚ ¥
 ¡√ 
À¡â“¬/ À¬à“/ ·¬°

5. √–¥—∫°“√»÷°…“
‰¡à‰¥â‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“
¡—∏¬¡»÷°…“ / ª«™.
Õπÿª√‘≠≠“ / ª« .
ª√‘≠≠“µ√’
 Ÿß°«à“ª√‘≠≠“µ√’

6. Õ“™’æ
‰¡à‰¥â∑”ß“π
‡°…µ√°√√¡
ª√–°Õ∫°‘®°“√ à«πµ—« / §â“¢“¬
√—∫®â“ß
¢â“√“™°“√∫”π“≠
¢â“√“™°“√ / √—∞«‘ “À°‘®
Õ◊ËπÊ

10
90
46

16
119

5
3
3
0

51
50
30
9
2
2
2

7
187
44

5
219

3
5
6
0

28
157
33
11
2
4
3

0
6

10

7
0
0
0
0
0

0
6
0
1
0
0
0

14.08

17.46

49.17

0.007

0.026

<0.001
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8. ∑à“πæ—°Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫„§√
æàÕ / ·¡à
 “¡’ / ¿√√¬“
≈Ÿ° / À≈“π
Õ◊ËπÊ

9. ‚√§ª√–®”µ—«
‰¡à¡’
¡’

10. §à“¥—™π’¡«≈°“¬
µË”°«à“‡°≥±å
ª°µ‘
‡°‘π‡°≥±å

11. √Õ∫‡Õ«
ª°µ‘
‡°‘π‡°≥±å

12. ª√–«—µ‘°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
‰¡à Ÿ∫
 Ÿ∫

13. ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈
„π§√Õ∫§√—«
‰¡à¡’
¡’

µ“√“ß∑’Ë 1  (µàÕ) §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

n=391

√–¥—∫æƒµ‘°√√¡
χ2 p-value

¥’ æÕ„™â ª√—∫ª√ÿß

7. √“¬‰¥â
‰¡à¡’√“¬‰¥â
µË”°«à“ 5,000 ∫“∑
5,001-10,000 ∫“∑
10,001-15,000 ∫“∑
15,001-20,000 ∫“∑
¡“°°«à“ 20,000 ∫“∑¢÷Èπ‰ª

35
63
37
3
5
3

17
144
42
9

24
2

0
7
0
0
0
0

40.13 <0.001

5
83
46
12

36
110

13
60
70

66
80

97
49

104
42

7
170
53
8

101
137

25
105
104

91
147

155
83

183
55

1
6
0
0

6
1

0
2
4

1
6

6
1

4
3

15.35

19.75

2.08

3.85

1.31

2.64

0.018

<0.001

0.722

0.146

0.521

0.267
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«“√ “√  ÿ¢¿“æ¿“§ª√–™“™π ¿“§Õ’ “π30

µ“√“ß∑’Ë 2  §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√–¥—∫§«“¡√Ÿâ°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

n=391

√–¥—∫æƒµ‘°√√¡
χ2 p-value

¥’ æÕ„™â ª√—∫ª√ÿß

    ¥’

    ª“π°≈“ß

    µË”

112

32

2

175

35

28

2

4

1

23.36 <0.001

Õ¿‘ª√“¬º≈
1. ¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√

æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß¡“°°«à“

‡æ»™“¬  ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 45-59 ªï  à«π„À≠àÕ“»—¬Õ¬ŸàπÕ°

‡¢µ‡∑»∫“≈ ¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà ‡√’¬π®∫√–¥—∫ª√–∂¡

»÷°…“  ¡’Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡  √“¬‰¥âµË”°«à“ 5,000 ∫“∑

 à«π„À≠àæ—°Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫ “¡’/¿√√¬“ ¡’‚√§ª√–®”µ—«Õ◊Ëπ

¥â«¬¡’§à“¥—™π’¡«≈°“¬‡°‘π‡°≥±å  à«π„À≠à‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–

‰¡à¡’ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«¥â«¬‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß°π‘…∞“

°“·¥ß(5) ∑’Ë»÷°…“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„πÀÕºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈√“™æƒ°…å

Õ.‡¡◊Õß ®.¢Õπ·°àπ ·≈–æ√»—°¥‘Ï  ƒÂ‰°√»√’(6) ∑’Ë»÷°…“

æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

µ”∫≈ª≈“‚À≈ Õ”‡¿Õ«“√‘™¿Ÿ¡‘ ®—ßÀ«—¥ °≈π§√ ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡π◊ËÕß¡“®“°ª√–™“°√‡æ»À≠‘ß à«π„À≠à¡’§à“¥—™π’¡«≈

°“¬‡°‘π‡°≥±å ·≈–¡’°“√ÕÕ°·√ß„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ

πâÕ¬®÷ß àßº≈„ÀâªÉ«¬‡ªìπ§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß¡“°°«à“‡æ»™“¬

Õ’°∑—ÈßºŸâ∑’Ë®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ Õ“®®–¡’§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπâÕ¬°«à“°≈ÿà¡

Õ◊ËπÊ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß®‘√æ√  ‡°µÿª√’™“ «— ¥‘Ï

·≈–§≥–(7) ∑’Ë»÷°…“°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√∫√‘°“√‡æ◊ËÕ°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ

™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’ æ∫«à“ ‡æ»À≠‘ßºŸâÀ≠‘ß ŸßÕ“¬ÿ®–

¡’¿“«–§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß°«à“‡æ»™“¬„π«—¬‡¥’¬«°—π

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 60 ‡π◊ËÕß®“°‡æ»À≠‘ß„π«—¬°àÕπÀ¡¥

ª√–®”‡¥◊Õπ¡’·π«‚πâ¡«à“®–¡’°“√∑”ß“π¢Õß‡√π‘π (Renin)

„π°√–· ‚≈À‘µµË” ·≈–®–¡’°“√∑”ß“π¡“°¢÷Èπ¿“¬À≈—ß

¿“«–À¡¥ª√–®”‡¥◊Õπ

2. §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß
º≈°“√»÷°…“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ®—ßÀ«—¥ °≈π§√ æ∫«à“ °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“° ºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß∑ÿ°√“¬ ∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡“ ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡æ◊ËÕ

µ√«®√—°…“À√◊Õµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ ®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ∑ÿ°§√—Èß

„π√–À«à“ß√Õ·æ∑¬åµ√«® Õ’°∑—Èß„π°√≥’∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’ËÕÕ°

‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß°Á®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–§”·π–π”„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß°π‘…∞“ °“·¥ß(5) ∑’Ë»÷°…“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµπ‡Õß¢Õß

ºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„πÀÕºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈

√“™æƒ°…å Õ.‡¡◊Õß ®.¢Õπ·°àπ ∑’Ëæ∫«à“ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à¡’

§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑—Èß„π¿“æ√«¡ ·≈–

√“¬¥â“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ ·µà¢—¥·¬âß°—∫°“√»÷°…“¢Õß®‘√æ√

‡°µÿª√’™“ «— ¥‘Ï ·≈–§≥–(7) ∑’Ë»÷°…“°“√æ—≤π“√Ÿª·∫∫

°“√∫√‘°“√ ‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ

 Ÿß„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’ æ∫«à“√–¥—∫§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡√◊ËÕß “‡Àµÿ Õ“°“√ °“√‡°‘¥

¿“«–·∑√°´âÕπ·≈–°“√¥Ÿ·≈µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”
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3. æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß
æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫æÕ„™â ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“¢Õß®‘√æ√  ‡°µÿª√’™“ «— ¥‘Ï ·≈–§≥– (7) ∑’Ë»÷°…“°“√

æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√∫√‘°“√ ‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’

∑’Ëæ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’æƒµ‘°√√¡¥â“π°“√√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–‡À¡“– ¡¥â“π°‘®°√√¡∑“ß°“¬·≈–

°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ¥â“π°“√ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–

¥â“πæƒµ‘°√√¡°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”∂÷ßª“π°≈“ß ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õßæ√»—°¥‘Ï  ƒÂ‰°√»√’(6) ∑’Ë»÷°…“

æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

µ”∫≈ª≈“‚À≈ Õ”‡¿Õ«“√‘™¿Ÿ¡‘ ®—ßÀ«—¥ °≈π§√  ∑’Ëæ∫«à“

√–¥—∫æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·µà¢—¥·¬âß°—∫

°“√»÷°…“¢Õß°π‘…∞“  °“·¥ß(5) ∑’Ë»÷°…“°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß„πÀÕºŸâªÉ«¬πÕ°

‚√ßæ¬“∫“≈√“™æƒ°…å Õ.‡¡◊Õß ®.¢Õπ·°àπ ∑’Ëæ∫«à“ºŸâªÉ«¬

 à«π„À≠à¡’æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß∑—Èß„π¿“æ√«¡ ·≈–

√“¬¥â“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°‚√ßæ¬“∫“≈

√“™æƒ°…å‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π ºŸâ∑’Ë„™â∫√‘°“√®÷ß‡ªìπ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë§àÕπ¢â“ß¡’‡»√…∞“π– ·≈–°“√»÷°…“§àÕπ¢â“ß¥’ √«¡

∑—Èß¡’§«“¡µ√–Àπ—°„π ÿ¢¿“æ¡“°°«à“°≈ÿà¡ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

∑”„Àâ¡’æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß§àÕπ¢â“ß¥’µ“¡‰ª¥â«¬

4. §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡
°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

æ∫«à“ ≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√„π‡√◊ËÕß ‡æ»  §à“¥—™π’

¡«≈°“¬ √Õ∫‡Õ« ª√–«—µ‘°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë  ·≈–ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫

ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«¥â«¬‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‰¡à¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§à“¥—™π’

¡«≈°“¬‡°‘π‡°≥±å  √Õ∫‡Õ«‡°‘π‡°≥±å  ¡’ª√–«—µ‘°“√ Ÿ∫

∫ÿÀ√’Ë ·≈–ª√–«—µ‘°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«¥â«¬

‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‰¡à‰¥âµ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ¢Õß

µπ‡Õß¡“°π—° ‡π◊ËÕß®“°¬—ß‡ÀÁπ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬—ß‰°≈µ—«Õ¬Ÿà

°“√¡’§à“¥—™π’¡«≈°“¬‡°‘π‡°≥±å√Õ∫‡Õ«∑’Ë‡°‘π‡°≥±å§ß¬—ß

‰¡à àßº≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ„π√–¬–Õ—π„°≈â  ´÷Ëß¢—¥·¬âß°—∫

°“√»÷°…“¢Õßæ√»—°¥‘Ï ƒÂ‰°√»√’(6) ∑’Ë»÷°…“æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  µ”∫≈ª≈“‚À≈

Õ”‡¿Õ«“√‘™¿Ÿ¡‘ ®—ßÀ«—¥ °≈π§√ ∑’Ëæ∫«à“ ‡æ»¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß  à«πÕ“¬ÿ  ‡¢µ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬   ∂“π¿“æ ¡√ 

√–¥—∫°“√»÷°…“  Õ“™’æ  √“¬‰¥â  °“√æ—°Õ“»—¬  ·≈–‚√§

ª√–®”µ—«¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ ŸßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°Õ“¬ÿ ·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â √«¡

∑—Èß°“√¡’‚√§ª√–®”µ—« àßº≈„ÀâºŸâªÉ«¬¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ¢Õßµπ‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ √«¡∑—Èß°“√∑’ËµâÕß‰ªæ∫‡®â“Àπâ“

∑’Ë∫àÕ¬Ê ®“°°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§Õ◊ËπÊ ∑”„Àâµ√–Àπ—°∂÷ß

¿“«– ÿ¢¿“æ¢Õßµπ‡Õß À“°‰¡à¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡

„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ  ´÷Ëß¢—¥·¬âß°—∫°“√»÷°…“¢Õßæ√»—°¥‘Ï

ƒÂ‰°√»√’(6) ∑’Ëæ∫«à“ Õ“¬ÿ  ∂“π¿“æ ¡√  √–¥—∫°“√»÷°…“

Õ“™’æ √“¬‰¥â √–¬–‡«≈“°“√√—°…“ ·≈– ∂“π∑’Ë∑”°“√

√—°…“‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°—∫§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒµ‘°√√¡

 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

5. §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√–¥—∫§«“¡√Ÿâ °—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√
¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

æ∫«à“ √–¥—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫æƒµ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¢Õß

ºŸâªÉ «¬§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿ ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

(p-value < 0.05) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß¢—π∑Õß

ÀÕ¡·æπ(8) ∑’Ë»÷°…“§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡ ÿ¢∫—≠≠—µ‘

·Ààß™“µ‘¢Õß ¡“™‘°™¡√¡ √â“ß ÿ¢¿“æ∫â“π°≈“ß‡®√‘≠

µ”∫≈µâπº÷Èß Õ”‡¿Õæ—ß‚§π ®—ßÀ«—¥ °≈π§√ ∑’Ëæ∫«à“§«“¡

√Ÿâ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õß™¡√¡ √â“ß ÿ¢¿“æ

·≈–®”√—   ª√–§”¡‘π∑√å(9) ∑’Ë»÷°…“§«“¡√Ÿâ ‡®µ§µ‘ ·≈–°“√

ªØ‘∫—µ‘µ“¡ ÿ¢∫—≠≠—µ‘·Ààß™“µ‘¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢

ª√–®”À¡Ÿà∫â“π Õ”‡¿Õ¿Ÿæ“π ®—ßÀ«—¥ °≈π§√ æ∫«à“
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§–·ππ§«“¡√Ÿâ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π

 —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫§–·ππ‡®µ§µ‘ ·≈–§–·ππ°“√ªØ‘∫—µ‘
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