
«“√ “√  ÿ¢¿“æ¿“§ª√–™“™π ¿“§Õ’ “π160

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ∑’Ë ‰ª„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å
 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π °—∫ ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë ‰ª„™â∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

ß “ π «‘ ®— ¬ · ≈ – æ— ≤ π “

* π—°«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ 8  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

πßπÿ™ æÿ∑∏ª√– ‘∑∏‘Ï*

∫∑§—¥¬àÕ
‡∫“À«“π ‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß®”‡ªìπµâÕß√—°…“Õ¬à“ßµàÕ

‡π◊ËÕß ªí®®ÿ∫—π ¡’ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„π »Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ·≈–

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ «—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫

·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â

∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π °—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â

∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“  °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¥â·°à ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë¡“

„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π „π‡¢µÕ”‡¿Õ‚ππ Ÿß ®”π«π

3 ·Ààß Õ”‡¿Õ¥à“π¢ÿπ∑¥ ®”π«π 3 ·Ààß Õ”‡¿Õ®—°√“™

®”π«π 2 ·Ààß Õ”‡¿Õª“°™àÕß ®”π«π 3 ·Ààß ·≈–„π‚√ß

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π¢Õß·µà≈–Õ”‡¿Õ ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ √«¡

5 ·Ààß ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π 200 √“¬ ·≈–

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π Õ”‡¿Õ‡¥’¬«°—π  ‚¥¬„™â√–¥—∫πÈ”µ“≈„π

‡≈◊Õ¥‡ªìπ‡°≥±å  200 √“¬ ‚¥¬¢π“¥µ—«Õ¬à“ß‰¥â®“° Ÿµ√

°“√§”π«≥¢Õß Taro Yamane  ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√ ÿà¡Õ¬à“ß

‡ªìπ√–∫∫  (Systemic Random Sampling) ‚¥¬„™â·∫∫

 —¡¿“…≥åResponsiveness∑’Ë¥—¥·ª≈ß¡“®“°Õß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°‚¥¬ πæ.¬ß¬ÿ∑∏  æß…å ÿ¿“æ  ∂‘µ‘∑’Ë„™â

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à °“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“

‡©≈’Ë¬·≈–°“√∑¥ Õ∫‰§- ·§«√å (chi-square test) ·≈– t-test

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“   à«π„À≠à ‡ªìπÀ≠‘ß (79.8)

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 40-59 ªï (48.4) Õ“™’æ ‡°…µ√°√ (44.0) Õ¬Ÿà„π‡¢µ

√—∫º‘¥™Õ∫ (78.7) °“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ (95.0) „™â

 ‘∑∏‘∫—µ√∑Õß‰¡à‡ ’¬ 30 ∫“∑ (51.3)√–¥—∫πÈ”µ“≈ 130 mg%

¢÷Èπ‰ª (64.5) ¡’¿“«–·∑√°´âÕπ (35.5) √–¥—∫§à“‡©≈’Ë¬§«“¡

æ÷ßæÕ„®∑—Èß 8 ¥â“π ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π

»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π °—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π‚√ß

æ¬“∫“≈™ÿ¡™π ‡©≈’Ë¬ 8.77 ·≈– 8.05  µ“¡≈”¥—∫ ´÷ËßÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫¥’ ‚¥¬‡©æ“–¥â“π°“√„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–§”π÷ß∂÷ß»—°¥‘Ï»√’

¢ÕßºŸâªÉ«¬  ¥â“π°“√ ◊ËÕ “√„πÀâÕßµ√«® ¥â“π°“√‡Õ◊ÈÕ„Àâ

‡°‘¥°“√· ¥ßÕÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ¥â“π§«“¡‡™◊ËÕ„®

„πµ—«ºŸâ„Àâ∫√‘°“√·≈– ∂“π∫√‘°“√  ¥â“π°“√„ à„®∑’Ë®–„Àâ

∫√‘°“√„π∑—π∑’ ¥â“π ¿“ææ◊Èπ∞“π¢Õß ∂“π∫√‘°“√ ¥â“π

§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß∫√‘°“√  ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√

„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π °—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·µ°µà“ß°—π Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ‚¥¬‡©æ“–§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®„π»Ÿπ¬å

 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π   Ÿß°«à“‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π  πÕ°®“°π’È ¥â“π

§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡°Á∫§«“¡≈—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬ ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®

„π Ÿß°«à“‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05
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 √ÿª  §«“¡æ÷ßæÕ„®µ“¡¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“

À«“π ´÷Ëß‡ªìπ§”µÕ∫‰¥â«à“ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π

°“√„Àâ∫√‘°“√¢Õß»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π

§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬
‚√§‡∫“À«“π‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë®”‡ªìπµâÕß√—°…“Õ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß ªí®®ÿ∫—π ¡’ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ®÷ß¡’°“√ àßºŸâªÉ«¬°≈—∫‰ª√—∫∫√‘°“√

∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π   ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥

π§√√“™ ’¡“ ‰¥â®—¥Õ∫√¡ À≈—° Ÿµ√ “∏“√≥ ÿ¢§√Õ∫§√—« 10

 —ª¥“Àå „Àâ°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë‡À≈à“π—Èπ ‡æ◊ËÕæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß

‡®â“Àπâ“∑’Ë„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π „Àâ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª·≈–ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ¡—°¡’§”∂“¡‡ ¡Õ«à“ ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡‡™◊ËÕ

¡—Ëπ„π°“√‰ª„™â∫√‘°“√∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™πÀ√◊Õ‰¡à ºŸâ«‘®—¬

»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª

„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π·≈–ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â

∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π „π¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ µ“¡

·π«§‘¥ Patients center

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π ∑’Ë¡“„™â∫√‘°“√µ√«®√—°…“

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë¡“„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π∑’Ë‰¡à¡’

·æ∑¬å°—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

 ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬
ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π

°—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë ‰ª„™â∫√‘°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’§«“¡

æ÷ßæÕ„®„π∫√‘°“√ ‰¡à·µ°µà“ß°—π

«‘∏’°“√»÷°…“
‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ß∫√√¬“¬ (Descriptive research)

ª√–™“°√ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë¢÷Èπ∑–‡∫’¬π„π » ™. 11 ·Ààß ∑’Ë

‡®â“Àπâ“∑’Ëºà“π°“√Õ∫√¡À≈—° Ÿµ√ “∏“√≥ ÿ¢ §√Õ∫§√—«

®”π«π 2,060 √“¬ ·≈– √æ™.4 ·Ààß „πÕ”‡¿Õ‡¥’¬«°—π

®”π«π 5,850 √“¬ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ §√—Èßπ’È

‰¥â·°à ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ∑’Ë¡“„™â∫√‘°“√ „π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ ™ÿ¡™π

‰¥â·°à » ™.„π‡¢µÕ”‡¿Õ‚ππ Ÿß ®”π«π 3 ·Ààß Õ”‡¿Õ

¥à“π¢ÿπ∑¥ ®”π«π 3 ·Ààß Õ”‡¿Õ®—°√“™ ®”π«π 2 ·Ààß

Õ”‡¿Õª“°™àÕß ®”π«π 3 ·Ààß ·≈–„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

¢Õß·µà≈–Õ”‡¿Õ ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ √«¡ 5 ·Ààß »÷°…“

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π 200 √“¬ ·≈–

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π Õ”‡¿Õ‡¥’¬«°—π ‚¥¬„™â√–¥—∫πÈ”µ“≈„π

‡≈◊Õ¥‡ªìπ‡°≥±å  200 √“¬ ‚¥¬ ¢π“¥µ—«Õ¬à“ß‰¥â®“° Ÿµ√

°“√§”π«≥¢Õß Taro Yamane ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡®”π«π°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë°”Àπ¥‰«â I = N/n   ÿà¡Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫  (Systemic

Random Sampling)

¡’°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 400 √“¬ ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬°“√ —¡¿“…≥åºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π°àÕπ°≈—∫∫â“π ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬

·≈–ºŸâ™à«¬ºŸâ«‘®—¬ 5 ∑à“π  ∂‘µ‘∑’Ë„™â«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à

°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë  §à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–°“√∑¥ Õ∫

‰§- ·§«√å (chi-square test) ·≈– t-test

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
·∫∫ —¡¿“…≥åª√–°Õ∫¥â«¬ 3  à«π  à«π∑’Ë 1  §”∂“¡

‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬  à«π∑’Ë 2 §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡√Ÿâ ÷°  æ÷ßæÕ„®„π°“√µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß

ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“πµàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√ ‚¥¬„™â·∫∫ —¡¿“…≥å

Responsiveness∑’Ë¥—¥·ª≈ß¡“®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ‚¥¬

πæ.¬ß¬ÿ∑∏ æß…å ÿ¿“æ (Rating scale 1-10)  Valid - WHO /

πæ.¬ß¬ÿ∑∏  Reliability = .96  à«π∑’Ë 3 §”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥

‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

º≈°“√»÷°…“
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 400  §π ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë

»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥

π§√√“™ ’¡“ „πÕ”‡¿Õ‚ππ Ÿß ®”π«π 70 §π , 70 §π µ“¡

≈”¥—∫ „πÕ”‡¿Õª“°™àÕß ®”π«π 70 §π , 70 §π µ“¡≈”¥—∫

„πÕ”‡¿Õ®—°√“™ ®”π«π 30 §π , 30 §π µ“¡≈”¥—∫„π

Õ”‡¿Õ¥à“π¢ÿπ∑¥ ®”π«π 30 §π , 30 §π µ“¡≈”¥—∫
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„π¿“æ√«¡æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‡æ»À≠‘ß √âÕ¬≈–

79.8 °≈ÿà¡Õ“¬ÿ 40-59 ªï ¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 48.4

¡’Õ“™’æ ‡°…µ√°√ ¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 44.0

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π‡¢µ√—∫º‘¥™Õ∫  ¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

√âÕ¬≈– 78.7 °“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ¡’®”π«π¡“°

∑’Ë ÿ¥§◊Õ √âÕ¬≈– 95.0   ‘∑∏‘√—°…“∫—µ√∑Õß‰¡à‡ ’¬ 30 ∫“∑

¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 51.3 √–¥—∫πÈ”µ“≈ µ—Èß·µà 130

mg% ¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 64.5 ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

‰¡à¡’¿“«–·∑√°´âÕπ  ¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 64.0

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ·≈–

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ¡’®”π«π§π∑’Ë‡∑à“°—π¢Õß∑—Èß Õß·Ààß ∑’Ë

¡’√–¥—∫πÈ”µ“≈„π‡≈◊Õ¥ πâÕ¬°«à“ 130 mg% √âÕ¬≈– 35.5 ¡’

√–¥—∫πÈ”µ“≈„π‡≈◊Õ¥ µ—Èß·µà 130 mg% √âÕ¬≈– 64.5 ¡’

¿“«–·∑√°´âÕπ®“°‚√§‡∫“À«“π √âÕ¬≈– 43, 28 ·≈–‰¡à¡’

¿“«–·∑√° ấÕπ®“°‚√§‡∫“À«“π √âÕ¬≈– 57, 71 µ“¡≈”¥—∫

®“°µ“√“ß∑’Ë 1, 2 √–¥—∫§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®∑—Èß

8 ¥â“π ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ

™ÿ¡™π °—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

‡©≈’Ë¬ 8.77 ·≈– 8.05  µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬√«¡´÷ËßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“π æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ¡’§«“¡

√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®„π°“√„™â∫√‘°“√  à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ ¬°‡«âπ

¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡°Á∫§«“¡≈—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬ ºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π¡’§«“¡√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®√–¥—∫ª“π°≈“ß

§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®‚¥¬√«¡ 8 ¥â“π ·≈–√“¬¥â“π

‚¥¬‡©æ“–¥â“π°“√„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–§”π÷ß∂÷ß»—°¥‘Ï»√’¢ÕßºŸâªÉ«¬

¥â“π°“√ ◊ËÕ “√„πÀâÕßµ√«® ¥â“π°“√‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥°“√· ¥ß

ÕÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ¥â“π§«“¡‡™◊ËÕ„®„πµ—«ºŸâ„Àâ

∫√‘°“√·≈– ∂“π∫√‘°“√  ¥â“π°“√„ à„®∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√„π∑—π∑’

¥â“π ¿“ææ◊Èπ∞“π¢Õß ∂“π∫√‘°“√ ¥â“π§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß

¢Õß∫√‘°“√  ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å

 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π  °—∫ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ·µ°µà“ß°—π Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ‚¥¬‡©æ“–§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®„π»Ÿπ¬å

 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π  Ÿß°«à“‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π πÕ°®“°π’È ¥â“π

§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡°Á∫§«“¡≈—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬ ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®

„π Ÿß°«à“ ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ‰¡à·µ°µà“ß°—π Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

µ“√“ß∑’Ë 1  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π §«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„π°“√„™â∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å

 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π

»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ
™ÿ¡™π

‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π t-test p-value

x S.D. x S.D.

1. °“√„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–§”π÷ß∂÷ß»—°¥‘Ï»√’¢ÕßºŸâªÉ«¬ 9.28 0.84 8.40 1.20 8.528 <.001

2. °“√ ◊ËÕ “√„πÀâÕßµ√«® 9.07 0.89 8.32 1.10 7.737 <.001

3. °“√‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥°“√· ¥ßÕÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕºŸâ„Àâ∫√‘°“√ 8.74 1.02 8.06 1.10 6.376 <.001

4. §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡°Á∫§«“¡≈—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬ 7.86 2.06 7.76 1.15 0.598 .550

5. §«“¡‡™◊ËÕ„®„πµ—«ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ 8.85 0.97 8.45 0.98 4.112 <.001

6. °“√„ à„®∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√„π∑—π∑’ 8.94 0.94 7.94 1.29 8.791 <.001

7.  ¿“ææ◊Èπ∞“π¢Õß ∂“π∫√‘°“√ 8.59 1.06 7.94 1.20 5.704 <.001

8. §«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß∫√‘°“√ 8.25 1.42 7.34 1.01 7.401 <.001

‚¥¬¿“æ√«¡ 8.77 0.83 8.05 1.00 7.855 <.001
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1. °“√„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–§”π÷ß∂÷ß»—°¥‘Ï»√’¢ÕßºŸâªÉ«¬ 9.28 0.84 ¥’ 8.40 1.20 ¥’

2. °“√ ◊ËÕ “√„πÀâÕßµ√«® 9.07 0.89 ¥’ 8.32 1.10 ¥’

3. °“√‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥°“√· ¥ßÕÕ°¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕºŸâ„Àâ∫√‘°“√ 8.74 1.02 ¥’ 8.06 1.10 ¥’

4. §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡°Á∫§«“¡≈—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬ 7.86 2.06 ª“π°≈“ß 7.76 1.15 ª“π°≈“ß

5. §«“¡‡™◊ËÕ„®„πµ—«ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ 8.85 0.97 ¥’ 8.45 0.98 ¥’

6. °“√„ à„®∑’Ë®–„Àâ∫√‘°“√„π∑—π∑’ 8.94 0.94 ¥’ 7.94 1.29 ¥’

7.  ¿“ææ◊Èπ∞“π¢Õß ∂“π∫√‘°“√ 8.59 1.06 ¥’ 7.94 1.20 ¥’

8. §«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß∫√‘°“√ 8.25 1.42 ¥’ 7.34 1.01 ¥’

‚¥¬¿“æ√«¡ 8.77 0.83 ¥’ 8.05 1.00 ¥’

µ“√“ß∑’Ë 2  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π„π°“√„™â∫√‘°“√„π

»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π·≈–‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π
»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π

x S.D. √–¥—∫§«“¡
æ÷ßæÕ„®

 x S.D √–¥—∫§«“¡
æ÷ßæÕ„®

Õ¿‘ª√“¬
®“°°“√»÷°…“§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π‚¥¬√«¡ 8 ¥â“π ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π ∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√

„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ¡“°°«à“ §à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß
ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π∑’Ë‰ª„™â∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥
π§√√“™ ’¡“ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 Õ“®
‡π◊ËÕß¡“®“°°“√∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™ππ—Èπ‡ªìπ°“√
∫√‘°“√√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘∑’Ë‡ªìπ∫√‘°“√¥â“π°“√·æ∑¬å‡ªìπ¥à“π
·√° ”À√—∫∫ÿ§§≈‚¥¬‰¡à®”°—¥ Õ“¬ÿ ‡æ» ‚√§À√◊Õªí≠À“
 ÿ¢¿“æ ‡ªìπ ∂“π∫√‘°“√®ÿ¥·√°∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â —¡º— °—∫
·æ∑¬å‰¥âßà“¬ ´÷Ëßµà“ß®“°·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π∑’Ë¡’¢—ÈπµÕπ·≈–√–∫∫∑’Ë´È”´âÕπ°«à“ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß
¬‘ËßºŸâ√—∫∫√‘°“√∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π¡“√—∫∫√‘°“√∑“ß¥â“π
‡∫“À«“π ´÷ËßÕ“°“√¢Õß‚√§®–‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ
À√◊Õ≈¥≈ß  “‡Àµÿ¡“®“°æƒµ‘°√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π‡Õß
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–®“°¬“∑’Ë√—∫ª√–∑“π‡¢â“‰ª ´÷Ëß≈—°…≥–π’È
µ“¡°√–∫«π∑—»πå„À¡à∑“ß°“√·æ∑¬å°≈à“«∂÷ß∑—»π–∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§«à“ ‚√§‰¡à “¡“√∂·¬°ÕÕ°®“°§π À√◊Õ
·¬°®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫µ—«‡¢“ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑ÿ°™π‘¥¡’
Õß§åª√–°Õ∫∑—Èß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® √«¡∑—Èß “‡ÀµÿÀ≈“¬

Õ¬à“ß√à«¡°—π  “‡Àµÿ·≈–º≈‡ªìπ√–∫∫∑’Ë´—∫´âÕπ ·≈–„π
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß·æ∑¬å·≈–ºŸâªÉ«¬°Á
¡’º≈Õ¬à“ß¡À“»“≈µàÕ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√¥”‡π‘π‚√§
‡™àπ°—π ·æ∑¬åπÕ°®“°¡’Àπâ“∑’Ë∑”§«“¡‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘
¢Õß§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬„π‡™‘ß°“¬¿“æ·≈â« ¬—ßµâÕß‡¢â“„®ºŸâªÉ«¬
µ≈Õ¥®π‡¢â“„®ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’∑—»π–¢Õß§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬µàÕ
µπ‡Õß¥â«¬ ´÷Ëß√–∫∫°“√∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π‡ªìπ
√–∫∫∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√∫√‘°“√¥—ß°≈à“« πÕ°®“°π’È°√–∫«π°“√
æ—≤π“·≈–∫√‘∫∑¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∑’Ë»Ÿπ¬å
 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„® ª√–°Õ∫
¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫ 6 Õ¬à“ß ‰¥â·°à 1) ∂“π∫√‘°“√µ—ÈßÕ¬Ÿà„π
™ÿ¡™π ∑”„ÀâºŸâ„Àâ∫√‘°“√·≈–ºŸâ√—∫∫√‘°“√√Ÿâ®—°°—π 2)¡’®”π«π
ª√–™“°√√—∫º‘¥™Õ∫®”π«π®”°—¥‰¡à¡“°À√◊ÕπâÕ¬‡°‘π‰ª ®÷ß
‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß·≈– √â“ß —¡æ—π∏å∑’Ë¥’
3)ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∫ÿ§≈“°√ À “¢“«‘™“™’æ °“√
Õ∫√¡æ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—µ‘§√Õ∫§√—« À√◊Õ “∏“√≥ ÿ¢
§√Õ∫§√—« 10  —ª¥“Àå ∑’ËÕ¬Ÿà»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π¡’§«“¡√Ÿâ„π
¡‘µ‘¢Õß°“√·æ∑¬å ®‘µ«‘∑¬“ —ß§¡ °“√ ◊ËÕ “√ ∑”„ÀâµÕ∫
 πÕßµàÕ§«“¡§“¥À«—ß¢Õßª√–™“™π¡“°¢÷Èπ 4)¢π“¥
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 ∂“π∫√‘°“√¡’¢π“¥‰¡à„À≠àÀ√◊Õ‡≈Á°‡°‘π‰ª ·≈– “¡“√∂
„Àâ∫√‘°“√µ“¡§«“¡®”‡ªìπ‰¥â¡“°°«à“‚¥¬‡©æ“–‚√§‡√◊ÈÕ√—ß
5)„Àâ∫√‘°“√ ¡Ë”‡ ¡ÕµàÕ‡π◊ËÕß·≈–‡ªìπª√–®” ‡æ√“–¡’ºŸâ„Àâ

∫√√≥“πÿ°√¡

1. ∑«’‡°’¬√µ‘ ∫ÿ≠¬‰æ»“≈‡®√‘≠, ‡¬“«≈—°…≥å »ÿ¿°√√¡, ∏’√∏—™ °—πµ“¡√–. (2548). °“√¬Õ¡√—∫¢Õßª√–™“™πµàÕ°“√

∫√‘°“√¢Õßæ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—µ‘∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π °√≥’»÷°…“: ®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“.

‚§√ß°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢  ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“.

2. ¬ß¬ÿ∑∏ æß…å ÿ¿“æ. (2542). °“√æ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√‡«™ªØ‘∫—µ‘§√Õ∫§√—« °√≥’»Ÿπ¬å·æ∑¬å™ÿ¡™πœ ∫∑‡√’¬π

®“°‚§√ß°“√Õ¬ÿ∏¬“.  ”π—°æ‘¡æå‚°¡≈§’¡∑Õß.

3. ¬ß¬ÿ∑∏ æß…å ÿ¿“æ (∫√√≥“∏‘°“√). (2542). ∑“ß‡≈◊Õ°„À¡à√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ À≈—°°“√·≈–·π«§‘¥®“°

‚§√ß°“√Õ¬ÿ∏¬“.  ”π—°æ‘¡æå‚°¡≈§’¡∑Õß.

4.  ß«π π‘µ¬“√—¡¿åæß»å , Supattra S, Monique V, (2536). Condition for Increased Contribution of General

Practitioners to Health System in Thailand. °“√ª√–™ÿ¡ —¡¡π“¬àÕ¬·æ∑¬»“µ√å»÷°…“‡«™ªØ‘∫—µ‘∑—Ë«‰ª

„π°“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬ 17-18  ‘ßÀ“§¡ 2536 : ≥ ‚√ß·√¡ÕŸà∑ÕßÕ‘ππå ®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“

·≈–‚√ß·√¡ ¬“¡´‘µ’È °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: °≈ÿà¡ ∂“∫—π·æ∑¬»“µ√å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬.

5.  ß«π π‘µ¬“√—¡¿åæß»å, ∑«’‡°’¬√µ‘ ∫ÿ≠¬‰æ»“≈‡®√‘≠. (2536). ·π«§‘¥„π°“√æ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢

√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ (Primary Care). °“√ª√–™ÿ¡ —¡¡π“¬àÕ¬·æ∑¬»“ µ√å»÷°…“‡√◊ËÕß√–∫∫°“√ π—∫ πÿπ·æ∑¬å

∑—Ë«‰ª„π°“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬ 17-18  ‘ßÀ“§¡ 2536 : ≥ ‚√ß·√¡ÕŸà∑ÕßÕ‘ππå ®—ßÀ«—¥

æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ·≈–‚√ß·√¡ ¬“¡´‘µ’È °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: °≈ÿà¡ ∂“∫—π·æ∑¬»“µ√å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬.

6.  ”‡√‘ß  ·À¬ß°√–‚∑° ·≈–√ÿ®‘√“  ¡—ß§≈–»‘√‘.  (2545).  »Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π.  π§√√“™ ’¡“ :  ¡∫Ÿ√≥å°“√æ‘¡æå.

7. Health System Responsiveness.  (2007). http://www.who.int/reponsiveness/en/paper32.pdf. [3 July ]

8. Darby, C., Vaentine, N.,Murray, C.JL and Silva, A.de. World Health Organizayion (WHO): Strategy on Mea-

suring Responsiveness. http://www.who.int/reponsiveness/en/paper23.pdf.

9. Day, F.a. and B Leoprapai.  (1977).  Patterns of Health Utilization in Upcountry Thailand.  A Report of The

Research project on çThe Effect of Location on Family and Health Facility Useé Institute for Population and

Social Resarch Mahidol University : 49-75

∫√‘°“√Õ¬Ÿàª√–®” 6) ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“¢Õß§√Õ∫§√—«„π°“√‡¢â“
 Ÿâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ∑√“∫¿Ÿ¡‘À≈—ß¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π
·≈–§√Õ∫§√—«

21-Nongnut 4/22/08, 11:13 AM164

Black


