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°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°
Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ

ß “ π «‘ ®— ¬ · ≈ – æ— ≤ π “

∂π—µ    ®à“°≈“ß *

∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π

°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß

®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“

1) √–¥—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

2) °“√§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬

3) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡„π

°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

4) §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°°—∫°“√§«∫§ÿ¡·≈–

°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬ ·≈–

5) ªí≠À“ Õÿª √√§ ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–°“√¡’

 à«π√à«¡„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ‚¥¬

∑”°“√»÷°…“„π 31 À¡Ÿà∫â“π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π

217 §π ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈µ—Èß·µà«—π∑’Ë 1 °ÿ¡¿“æ—π∏å ∂÷ß 12

¡’π“§¡ 2551 ¥â«¬«‘∏’°“√ —¡¿“…≥å ·≈–°“√ —ß‡°µ

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“

1) °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π

·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ

„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫  3.44

( 95% CI= 3.39-3.49 ) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡¢—ÈπµÕπ°“√¡’

 à«π√à«¡  æ∫«à“ª√–™“™π¡’ à«π√à«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß∑—Èß  4

¢—ÈπµÕπ  ‚¥¬¢—ÈπµÕπ°“√√—∫º≈ª√–‚¬™πåÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ÿ¥

√Õß≈ß¡“§◊Õ  °“√¥”‡π‘πß“π °“√ª√–‡¡‘πº≈ ·≈–°“√

µ—¥ ‘π„®„π°“√«“ß·ºπ ´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 3.74, 3.40,

3.36 ·≈– 3.26  µ“¡≈”¥—∫

2) §√—«‡√◊Õπ¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“πª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬

√âÕ¬≈– 72.81  (95% CI =  66.84-78.78)

3) ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß

ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

‰¥â·°à  §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

·≈–·√ß°¥¥—π∑“ß —ß§¡µàÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â

‡≈◊Õ¥ÕÕ°

4) °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π

·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å °—∫°“√

§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬

5) ªí≠À“ Õÿª √√§ ∑’Ëæ∫‰¥â·°à  °“√®—¥ª√–™ÿ¡

‡°’Ë¬«°—∫‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈â«™“«∫â“π‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

®”π«ππâÕ¬ °“√°√–®“¬∑√“¬Õ–‡∫∑‰¡à∑—Ë«∂÷ß·≈–¡’

°≈‘Ëπ‡À¡Áπ ®”π«πª≈“°‘π≈Ÿ°πÈ”‰¡à‡æ’¬ßæÕ ·≈–‡ ’¬™’«‘µ

‰¥âßà“¬ ‡§√◊ËÕßæàπ‡§¡’À√◊ÕÀ¡Õ°§«—π™”√ÿ¥ ·≈–¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ

πÈ”¬“‡§¡’¡’°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¡“° §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡≈’È¬ß‰À¡‰¡à„Àâ§«“¡

√à«¡¡◊Õ„π°“√æàπ‡§¡’ ™“«∫â“π‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√

µ√«® Õ∫≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬¢Õßµπ‡Õß

¢âÕ‡ πÕ·π– §«√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ

™“«∫â“π‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ·®°®à“¬∑√“¬Õ–‡∫∑„Àâ‡æ’¬ßæÕ

·≈–∑—Ë«∂÷ß  ®—¥À“ª≈“°‘π≈Ÿ°πÈ”∑’ËÕ“¬ÿ¬◊Ëπ ‡™àπ ª≈“À¡Õ À√◊Õ

ª≈“°√–¥’Ë„Àâ·°à™“«∫â“π ®—¥À“‡§√◊ËÕßæàπ‡§¡’À√◊ÕÀ¡Õ°§«—π

*    “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß  ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ
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„Àâ‡æ’¬ßæÕ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢·≈–ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π§«√

µ‘¥µ“¡ °√–µÿâπ ·≈–µ√«® Õ∫≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬„πÀ¡Ÿà∫â“π Õ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß

∫∑π”
‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° (Dengue Hemorrhagic Fever) ‡ªìπ

‚√§µ‘¥µàÕ∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬·≈–Õ’°À≈“¬ª√–‡∑»
„π¿Ÿ¡‘¿“§µà“ßÊ ¢Õß‚≈° (§”π«≥ Õ÷Èß™Ÿ»—°¥‘Ï, 2546) ‡°‘¥
®“°‡™◊ÈÕ‰«√— ‡¥ß°’Ë´÷Ëß¡’¬ÿß≈“¬ (Aedes Species) ‡ªìπæ“À–

π”‚√§ ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡√‘Ë¡¡’√“¬ß“πµ—Èß·µàªï æ.».2492
·≈–æ∫°“√√–∫“¥„πª√–‡∑»‰∑¬‡¡◊ËÕ æ.». 2501 „π

ªï æ.». 2540-2548 æ∫«à“¡’Õ—µ√“ªÉ«¬ 167.21, 211.42,
40.39, 30.14, 224.43, 184.88, 101.36, 62.04 ·≈– 73.79
µàÕ· πª√–™“°√ µ“¡≈”¥—∫ ( ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢, 2549) ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ¡’Õ—µ√“ªÉ«¬§àÕπ¢â“ß
 Ÿß ‚¥¬„πªï 2546-2548  ¡’Õ—µ√“ªÉ«¬ 61.21, 33.43 ·≈– 42.13
µàÕª√–™“°√· π§π µ“¡≈”¥—∫ ªï 2549-2550 ¡’Õ—µ√“

ªÉ«¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 83.70 ·≈– 53.73 µàÕª√–™“°√· π§π
®–‡ÀÁπ«à“·π«‚πâ¡°“√√–∫“¥¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª‚¥¬

¡’Õ—µ√“ªÉ«¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπªï‡«âπ 2 ªï ( ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢
®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ, 2551) Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß‡ªìπÕ’°æ◊Èπ∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë¡’
ªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬

¡’Õ—µ√“ªÉ«¬ „πªï 2540-2541 ‡∑à“°—∫ 123.06 ·≈– 162.45
µàÕª√–™“°√· π§πµ“¡≈”¥—∫ µ—Èß·µàªï 2542 ‡ªìπµâπ¡“
Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß‰¥â¡’°“√®—¥∑”‚§√ß°“√√≥√ß§åªÑÕß°—π·≈–

§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ®÷ß∑”„ÀâÕ—µ√“ªÉ«¬
≈¥≈ß „πªï 2544  ¡’Õ—µ√“ªÉ«¬ 14.25 µàÕª√–™“°√· π§π

·µàªï 2549 -2550 °≈—∫¡’Õ—µ√“ªÉ«¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 26.55
·≈– 41.92 µàÕª√–™“°√· π§π µ“¡≈”¥—∫ ( ”π—°ß“π
 “∏“√≥ ÿ¢ Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß, 2551) ´÷Ëß®–‡ÀÁπ«à“Õ—µ√“ªÉ«¬

¥â«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ ·≈–¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“
 “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠ ®“°°“√ ÿà¡ª√–‡¡‘π§«“¡™ÿ°≈Ÿ°πÈ”

¬ÿß≈“¬¢ÕßÕ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß∑—Èß 114 À¡Ÿà∫â“π 49 ‚√ß‡√’¬π 86 «—¥
‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2551 æ∫«à“ À¡Ÿà∫â“π¡’§à“ HI ≤ 10
®”π«π 72 À¡Ÿà∫â“π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 63.1 ‚√ß‡√’¬π¡’§à“

CI = 0 ®”π«π 46 ·Ààß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 93.87 ·≈–«—¥¡’§à“
CI = 0 ®”π«π 80 ·Ààß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 93.02 ( ”π—°ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ ¿Ÿ‡«’¬ß, 2551) ´÷Ëß‡ªÑ“À¡“¬¢Õß

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ∑’Ë°”Àπ¥§à“¥—™π’≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬‰«â«à“
√âÕ¬≈– 80 ¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π/™ÿ¡™π¡’§à“ HI ≤ 10 √âÕ¬≈– 80  ¢Õß
‚√ß‡√’¬π ·≈–«—¥¡’§à“ CI = 0 ·≈–√âÕ¬≈– 80 ¢Õß ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢ ¡’§à“ CI = 0 º≈°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“¬—ß
æ∫«à“ °“√§«∫§ÿ¡≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬„πÀ¡Ÿà∫â“π‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡

‡ªÑ“À¡“¬ ·≈–¡’ªí≠À“„πÀ≈“¬Ê ¥â“π ‚¥¬‡©æ“–¥â“π
°“√¡’ à«π√à«¡ ¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π∂◊Õ«à“¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß
¬‘Ëß„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°‘®°√√¡°“√¥”‡π‘πß“π ¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬

®÷ß π„®»÷°…“°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π
·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π‡¢µæ◊Èπ∑’ËÕ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß

®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ‡æ◊ËÕπ”º≈°“√»÷°…“¡“„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π
°“√ àß‡ √‘¡ ·≈– π—∫ πÿπ°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π
„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° „πæ◊Èπ∑’ËÕ”‡¿Õ

¿Ÿ‡«’¬ß„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π
µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å  ‡æ◊ËÕ»÷°…“
2.1 √–¥—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°
2.2 °“√§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬¢ÕßºŸâπ”

À¡Ÿà∫â“π

2.3 ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

2.4 §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”

À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°°—∫°“√
§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬

2.5 ªí≠À“ Õÿª √√§ ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–°“√¡’
 à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§
‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“·∫∫¿“§

µ—¥¢«“ß (Cross - Sectional Descriptive Research) °≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß‡ªìπºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π „πæ◊Èπ∑’ËÕ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß ®—ßÀ«—¥

¢Õπ·°àπ  ®”π«π 217  §π  ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¥â«¬«‘∏’  Two - Stage
Cluster Sampling ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å ·≈–
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·∫∫∫—π∑÷° ´÷Ëßºà“π°“√µ√«® Õ∫‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–

À“ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫
 —¡¿“…≥å∑—Èß™ÿ¥‡∑à“°—∫  0.80  ¥”‡π‘π°“√«‘®—¬√–À«à“ß
«—π∑’Ë  1 ¡°√“§¡ - 12  ¡’π“§¡ 2551 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬

‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å SPSS For Windows  ∂‘µ‘‡™‘ß
æ√√≥π“∑’Ë„™âÕ∏‘∫“¬≈—°…≥–¢Õßµ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à §à“§«“¡∂’Ë

√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ §à“µË” ÿ¥ §à“ Ÿß ÿ¥  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π
§à“¡—∏¬∞“π ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π§«Õ‰∑≈å∑’Ë 1 ·≈– 3  à«π ∂‘µ‘
Õπÿ¡“π ‰¥â·°à °“√ª√–¡“≥§à“™à«ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95% (95%

CI) ·≈– ∂‘µ‘‡æ’¬√å —π ‰§« ·§«√å ‚¥¬°”Àπ¥π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

º≈°“√«‘®—¬
≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√·≈– —ß§¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π

æ∫«à“  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»™“¬ √âÕ¬≈– 75.5 ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬
(¡—∏¬∞“π) 49 ªï   ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà √âÕ¬≈–  96.3  ®∫
°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ √âÕ¬≈– 58.1 ‡ªìπ°√√¡°“√

À¡Ÿà∫â“π √âÕ¬≈– 43.3 √–¬–‡«≈“„π°“√¥”√ßµ”·Àπàß¡“π“π
‡©≈’Ë¬ (¡—∏¬∞“π) 4 ªï √“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫‡©≈’Ë¬µàÕ‡¥◊Õπ

(¡—∏¬∞“π) 5,000 ∫“∑ „π√Õ∫ 5 ªï ∑’Ëºà“π¡“‰¡à‡§¬¡’ºŸâªÉ«¬
‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°√âÕ¬≈– 89.4 ‡§¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈
¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

√âÕ¬≈– 99.5  à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡
‚√§„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 71.4 ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬ 18.39  à«π„À≠à
¡’∑—»π§µ‘µàÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§„π√–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈–

95.9 ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬ 2.81 à«π„À≠à‰¥â√—∫·√ß°¥¥—π∑“ß
 —ß§¡µàÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§„π√–¥—∫ Ÿß √âÕ¬≈– 68.7

‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬  2.53
√–¥—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° æ∫«à“°“√¡’ à«π√à«¡

¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°
Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 3.44 ( 95% CI= 3.39-3.49 ) ‡¡◊ËÕ
æ‘®“√≥“µ“¡¢—ÈπµÕπ¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡ æ∫«à“ª√–™“™π
¡’ à«π√à«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß∑—Èß 4 ¢—ÈπµÕπ ‚¥¬¢—ÈπµÕπ°“√

√—∫º≈ª√–‚¬™πåÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ °“√
¥”‡π‘πß“π °“√ª√–‡¡‘πº≈ ·≈–°“√µ—¥ ‘π„®„π°“√

«“ß·ºπ ´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫  3.74 ( 95% CI = 3.70-3.79 ),

3.40 ( 95% CI = 3.34-3.46 ),  3.36  ( 95% CI = 3.26-3.46 )
·≈–  3.26 ( 95% CI = 3.16-3.36) µ“¡≈”¥—∫

°“√§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π

æ∫«à“ §√—«‡√◊Õπ¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“πª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬ √âÕ¬≈–
72.81  (95% CI =  66.84-78.78)

ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°
æ∫«à“ §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√
ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘ (p = 0.007) ·≈–¬—ßæ∫«à“ ·√ß°¥¥—π∑“ß —ß§¡µàÕ
ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘µ‘ (p =0.000)  à«πªí®®—¬§ÿ≥≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√·≈–
 —ß§¡ ªí®®—¬∑—»π§µ‘‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß ∂‘µ‘°—∫°“√

¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§
‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π
„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°°—∫°“√§«∫§ÿ¡
·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬  æ∫«à“ °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”

À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¡à¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß ∂‘µ‘°—∫°“√§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”
¬ÿß≈“¬

ªí≠À“Õÿª √√§ ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–°“√¡’ à«π√à«¡
¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

ªí≠À“·≈–Õÿª √√§∑’Ëæ∫¥â“π°“√«“ß·ºπ ‰¥â·°à
°“√®—¥ª√–™ÿ¡‡°’Ë¬«°—∫‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°·≈â«™“«∫â“π‡¢â“
√à«¡ª√–™ÿ¡®”π«ππâÕ¬  ¥â“π°“√¥”‡π‘π°“√ ‰¥â·°à °“√

°√–®“¬∑√“¬Õ–‡∫∑‰¡à∑—Ë«∂÷ß ·≈–∑√“¬Õ–‡∫∑¡’°≈‘Ëπ‡À¡Áπ
®”π«πª≈“°‘π≈Ÿ°πÈ”‰¡à‡æ’¬ßæÕ·≈–‡ ’¬™’«‘µ‰¥âßà“¬  ‡§√◊ËÕß

æàπ‡§¡’À√◊ÕÀ¡Õ°§«—π™”√ÿ¥ ·≈–¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ„π°“√„™âß“π
·≈–πÈ”¬“‡§¡’∑’Ë„™â„π°“√æàπÀ¡Õ°§«—π¡’°≈‘Ëπ‡À¡Áπ¡“°
§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡≈’È¬ß‰À¡‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√æàπ‡§¡’‡æ◊ËÕ

°”®—¥¬ÿßµ—«‡µÁ¡«—¬ ¥â“π°“√ª√–‡¡‘πº≈ ‰¥â·°à ™“«∫â“π
‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√µ√«® Õ∫≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬¢Õßµπ‡Õß
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¢âÕ‡ πÕ·π– ¥â“π°“√«“ß·ºπ §◊Õ §«√¡’°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ™“«∫â“π‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ¥”‡π‘πß“π ¥â“π°“√¥”‡π‘πß“π ‰¥â·°à §«√

·®°®à“¬ ∑√“¬Õ–‡∫∑„Àâ‡æ’¬ßæÕ·≈–∑—Ë«∂÷ß ·®°®à“¬ª≈“

°‘π≈Ÿ°πÈ”∑’ËÕ“¬ÿ¬◊π¬“« ‡™àπ ª≈“À¡Õ À√◊Õª≈“°√–¥’Ë„Àâ·°à

™“«∫â“π ®—¥À“‡§√◊ËÕßæàπ‡§¡’À√◊ÕÀ¡Õ°§«—π„Àâ‡æ’¬ßæÕ

°—∫§«“¡µâÕß°“√¥â“π°“√ª√–‡¡‘π ‰¥â·°à ‡®â“Àπâ“∑’Ë

 “∏“√≥ ÿ¢·≈–ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π§«√µ‘¥µ“¡·≈–°√–µÿâπ

„Àâ™“«∫â“π¡’°“√µ√«® Õ∫≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬·≈–°”®—¥Õ¬à“ß

µàÕ‡π◊ËÕß

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”

À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° Õ”‡¿Õ

¿Ÿ‡«’¬ß  ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ‚¥¬

¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 3.44 ( 95% CI= 3.39-3.49) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“

µ“¡¢—ÈπµÕπ°“√¡’ à«π√à«¡ æ∫«à“ª√–™“™π¡’ à«π√à«¡Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫ Ÿß∑—Èß 4 ¢—ÈπµÕπ ‚¥¬¢—ÈπµÕπ°“√√—∫ª√–‚¬™πåÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫ Ÿß ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ °“√¥”‡π‘πß“π °“√ª√–‡¡‘πº≈

·≈–°“√µ—¥ ‘π„®„π°“√«“ß·ºπ  ´÷Ëß¡’§à“‡©≈’Ë¬  3.74,

3.40, 3.36 ·≈– 3.26 µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß·µ°µà“ß®“°  ”‡π’¬ß

«ß»å«“π (2549) ∑’Ë»÷°…“°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π„π

°“√ªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ”‡¿Õ®—ßÀ“√ ®—ßÀ«—¥

√âÕ¬‡ÕÁ¥ ·≈–æ∫«à“ °“√¡’ à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π„π°“√

ªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‚¥¬¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

ª“π°≈“ß ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 2.59 °“√¡’ à«π√à«¡¥â“π

°“√√—∫º≈ª√–‚¬™πåÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫

3.62 ¥â“π°“√¥”‡π‘πß“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬

‡∑à“°—∫ 2.61 ¥â“π°“√µ—¥ ‘π„®„π°“√«“ß·ºπ ·≈–¥â“π

°“√ª√–‡¡‘πº≈ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 1.71

·≈– 1.60 µ“¡≈”¥—∫ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√»÷°…“„π°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ßµà“ß°—π  ·≈–ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“ππà“®–‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫

·√ß°¥¥—π∑“ß —ß§¡„Àâ¡’ à«π√à«¡°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡

‚√§∑’Ë Ÿß°«à“ª√–™“™π∑—Ë«‰ª ·µà ‘Ëß∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ√–¥—∫

°“√¡’ à«π√à«¡„π¢—ÈπµÕπ°“√√—∫º≈ª√–‚¬™πå´÷ËßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

 Ÿß

®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“„π§√—«‡√◊Õπ¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π

ª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬  √âÕ¬≈– 72.81  (95% CI =  66.84-78.78)

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π°“√‡ΩÑ“√–«—ß≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬‡¥◊Õπ

¡°√“§¡ 2551  ∑’Ëæ∫«à“ À¡Ÿà∫â“π¡’§à“ HI ≤  10  √âÕ¬≈– 63

( ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß, 2551) ·µàÕ¬à“ß‰√

°Áµ“¡Õ—µ√“§«“¡™ÿ°¢Õß≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π

µË”°«à“µ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥ ´÷Ëß

µâÕß‡√àß√—¥¥”‡π‘π°“√°”®—¥·≈–§«∫§ÿ¡„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

µàÕ‰ª

®“°°“√«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°  ·≈–·√ß°¥¥—π∑“ß —ß§¡ ´÷Ëß·µ°µà“ß®“°

 ”‡π’¬ß «ß»å«“π (2549) ∑’Ëæ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —πæ—π∏å

°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° §◊Õ √“¬‰¥â ·≈– ∂“π¿“æ∑“ß —ß§¡  ·≈–

·µ°µà“ß®“° ‡æÁ≠π¿“ ¿¡√ (2550) ∑’Ëæ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π

‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¢Õß·°ππ” ÿ¢¿“æ§√Õ∫§√—« ‰¥â·°à

 ∂“π¿“æ ¡√  ·≈–√–¥—∫°“√»÷°…“  ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ

‡æ√“–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢Õßß“π«‘®—¬∑’Ë¡’≈—°…≥–·µ°µà“ß°—π

®“°°“√«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“ °“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π

„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¡à¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å∑“ß ∂‘µ‘ °—∫°“√§«∫§ÿ¡·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬

Õ“®‡π◊ËÕß®“°ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“πµâÕß°“√µÕ∫§”∂“¡‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâ —¡¿“…≥å‡ÀÁπ«à“µπ‡Õß¡’ à«π√à«¡‡ªìπÕ¬à“ß¥’„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°´÷Ëß∑”„Àâ√–¥—∫°“√¡’

 à«π√à«¡ Ÿßµ“¡‰ª¥â«¬∑”„Àâ‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫°“√§«∫§ÿ¡

·≈–°”®—¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬

®“°°“√»÷°…“ªí≠À“ Õÿª √√§ ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√¡’ à«π√à«¡ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§

‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ´÷Ëßæ∫«à“¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫  ”‡π’¬ß

«ß»å«“π (2549) §◊Õ °“√®—¥ª√–™ÿ¡‡°’Ë¬«°—∫‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°

·≈â«™“«∫â“π‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑’Ë®”π«ππâÕ¬ ‡§√◊ËÕßæàπ‡§¡’

À¡Õ°§«—π°”®—¥¬ÿß≈“¬¡’®”π«ππâÕ¬ ·≈–™”√ÿ¥ßà“¬ ·≈–¡’

¢âÕ‡ πÕ·π–„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢§«√¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å
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„Àâ™“«∫â“π¡’ à«π√à«¡„π°“√ª√–™ÿ¡«“ß·ºππ—Èπ Õ“®‡π◊ËÕß

®“°‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√√–∫“¥¢Õß‚√§
‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·≈–ºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√¥”‡π‘πß“π

∑”„Àâ‡ÀÁπªí≠À“ Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–µâÕß°“√‡ πÕ
·π–·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“

¢âÕ‡ πÕ·π–
¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

®“°°“√«‘®—¬æ∫«à“ §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π
·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·≈–·√ß°¥¥—π∑“ß —ß§¡ ¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”À¡Ÿà∫â“π„π°“√

ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°  ¥—ßπ—Èπ  ®÷ß§«√¡’°“√
‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®„π°“√ªÑÕß·≈–§«∫§ÿ¡
‚√§Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß µ≈Õ¥∑—Èß¡’°“√‡ √‘¡ √â“ß·√ß°¥¥—π∑“ß

 —ß§¡ „π¥â“πºŸâπ” ¥â“π‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢  ·≈–
ª√–™“™π‡æ◊ËÕ°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâπ”™ÿ¡™π∑ÿ°À¡Ÿà∫â“π„π

°“√ªÑÕß°—π§«∫§ÿ¡‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß¢÷Èπ
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